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Resumen

A fin de desarrollar las Competencias Cientificas en los estudiantes, los docentes deben
corregir y potenciar continuamente sus Practicas Pedagogicas y una de las vias para
cumplir con dicho propdésito de la ensefianza de las ciencias y contribuir al mejoramiento
del proceso educativo es y ha sido, desde el siglo XX, la Practica Reflexiva. Metodologia
gue debe ser instaurada y evaluada desde el proceso de Formacion Inicial Docente.

Es por ello, que el presente estudio tiene como objetivo evaluar las Concepciones
Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva en la Formacion Inicial Docente
de estudiantes de la carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia de la Universidad

de Concepcion Campus Los Angeles.

La investigacion se hara bajo un enfoque mixto, es decir, cualitativo y cuantitativo, la
muestra seleccionada para esta investigacion corresponde a los Estudiantes de 4to° afo
de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia de la Universidad de Concepcion,
Campus los Angeles.

Se utilizaran dos cuestionarios, uno de preguntas abiertas y otro de pregunta cerradas, con
ellos se medira la concepcion que tiene la muestra acerca del desarrollo de una Practica
Reflexiva, los datos recopilados se analizaran mediante la estadistica descriptiva y el
analisis de cddigos a patrtir del focus grups. Como resultado, se espera, que los alumnos
posean un nivel apropiado de las Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la
Practica Reflexiva pues, ésta se enmarca dentro del plan de estudio de la carrera y algunos

lineamientos de la formacién docente establecidos por el MINEDUC.

Palabras Clave: Practica Pedagdgica - Practica Reflexiva — Competencias Cientificas -

Formacion Inicial Docente
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Planteamiento y Justificacién del Problema

El desarrollo de la Cultura, la Educacion, la Ciencia y la Tecnologia, se han convertido en
pieza fundamental del crecimiento econémico y social de los paises (Pescador, 2014). Ante
lo cual, a nivel mundial, los sistemas educativos estan llamados a educar, potenciando las
habilidades y capacidades, para que cada persona pueda desarrollarse como tal y hacerla
capaz de configurar su propio proyecto personal para desenvolverse en la sociedad
(Domingo, 2021).

Es por esto, que el debate sobre el futuro de la educacién ha estado presente en todo el
mundo, entre los temas mas abordados destacan la Didactica y el desarrollo de
Competencias como un proceso de mejora dentro del sistema educativo, para enfrentar las
nuevas demandas de una sociedad inmersa a un mundo globalizado (Sanchez, Serna y
Martinez, 2015).

Asi las nuevas demandas educativas que presentan los ciudadanos del siglo XXI, plantean
la necesidad de contar con profesores competentes, los cuales ademas de poseer
conocimientos disciplinarios, demuestren habilidades y actitudes que evidencien un

desempefio creativo y eficaz en diversos contextos educativos (Lamas Vargas, 2016).

Es asi, que Domingo (2021), sefiala que los profesores son considerados los agentes
principales del cambio educativo y es por esta razon, que precisan ser profesionales criticos
y reflexivos, que practican la indagacion en sus procesos de ensefianza- aprendizaje y la
gestion curricular del aula. Entonces, hoy en dia ser un profesional de la educacién requiere
un compromiso hacia la incorporacion de la reflexion de la practica en el aula, yendo mas
alla del desarrollo de rutinas profesionales (Montero et al., 2009). A partir de lo anterior,
surge la idea del profesor como un profesional reflexivo, provocando una
reconceptualizacion del proceso de ensefianza y de la Practica Docente (Jarpa, Hass y
Collao, 2017). Por lo tanto, es fundamental que los profesores reflexionen sobre sus
practicas pedagobgicas pues, investigando y aprendiendo de la experiencia pueden

promover su desarrollo profesional (Shén, 1992).

Castafieda y Serrano (2005), indican que el pensamiento reflexivo es “el tipo de
pensamiento que permite darle vueltas a un tema en la cabeza y tomarselo en serio con

todas sus consecuencias”. Sin embargo, Talaferro (2006), menciona que reflexionar implica
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un nivel mas elevado, es decir, cuestionar lo que se esta haciendo, abriéndose a nuevas

opciones o alternativas para mejorar y/o potenciar las practicas educativas.

Cuando la reflexién se vuelve sistemética, se habla de Practica Reflexiva, entonces puede
definirse como una metodologia para convertir a profesionales reflexivos capaces de
aprender de su propia experiencia como Sistema de Formacién Permanente (Domingo,
2021). Es un modelo de aprendizaje profesional cuyos elementos principales son las
experiencias de cada docente en su contexto y la reflexion sobre la propia practica
(Domingo 2017).

Una Practica Reflexiva supone una postura, una forma de identidad o un habitus casi
permanente que se inscribe dentro de una relacion analitica con la accién, se convierte en
algo relativamente independiente de los obstaculos o las decepciones que pueden aparecer
durante el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje (Perrenoud, 2010). Para
Gonzalez, Barva y Rodriguez (2015), la Practica Reflexiva conduce al docente a construir
significados a partir de las situaciones con el fin de comprender su practica desde diferentes

puntos de vista.

La labor reflexiva aparece como una condicion profesional que permite a los profesores
aprender a mejorar continuamente su Practica Docente y a reconocerse como un

profesional que genera “Conocimiento Pedagdgico™ (Lamas y Vargas, 2016).

En el caso de Chile, el Ministerio de Educacion ha explicitado a través de diferentes
instrumentos de la politica publica el interés porque se promueva la reflexion docente, tanto
a nivel de profesores en ejercicio mediante el Marco para la Buena Ensefianza (MINEDUC,
2008), como a nivel de Formacion Inicial en los Estandares Orientadores para la Formacion
Inicial Docente (MINEDUC, 2012).

En el Marco para la Buena Ensefianza el “Dominio D: Responsabilidades Profesionales”,
sefala que un buen profesor reflexiona sistematicamente sobre su practica (MINEDUC,
2008). De la misma forma, en los Estandares Orientadores para la Formaciéon Inicial
Docente, establece que un docente en Formacion Inicial debe aprender en forma continua

y reflexionar sobre su practica y su Insercion en el Sistema Educacional (MINEDUC, 2012).

En el afio 2020 el Ministerio de educacién dio a conocer los Estandares para Carreras de

Pedagogia, “aquellas pautas que explicitan y definen el conjunto de habilidades,
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conocimientos y disposiciones que debe tener un profesional de la educacion una vez
finalizada su formacion inicial” (Decreto 309, 2017), por lo que, para las Universidades
formadoras de Pedagogia, implica un desafio por alcanzar en todos sus egresados
(MINEDUC, 2020). Este documento sefala que el profesor debe tener un compromiso con
el mejoramiento continuo de la comunidad escolar, describiendo las caracteristicas que

debe poseer un docente reflexivo, dentro y fuera del aula (MINEDUC, 2021).

La reflexion se ha convertido sin dudas en una de las habilidades fundamentales de un
profesory, por tanto, un &mbito relevante para su formacion (Guerra, 2009). Aquel o aquella
docente que se hace experto/a a partir del ejercicio de su profesion, lo hace debido a la
practica, asociada a la reflexion y el analisis de esta; eso es lo que genera la experticia de
ensefiar (MINEDUC, 2021).

Por lo tanto, es fundamental que, formadores de futuros profesores, estén conscientes del
significado que sus estudiantes le dan a la reflexion (Talaferro, 2006). Es asi, que Lamas y
Pérez (2010), mencionan que dentro de la Formacion inicial Docente, se requiere del
cumplimiento de una condicién importante, esta es, que los estudiantes de Pedagogia
reflexionen sobre sus propias practicas, para mejorar su desempefio, generar

Conocimientos Pedagégicos y transformar su entorno.

La formacidn reflexiva es el camino que hace posible comprender la vinculacién entre teoria
y practica y que en esarelaciéon se genera conocimiento tedrico y practico” (Talaferro, 2006).
Perrenoud (2010), sefala que la Formacion Inicial Docente, debe instaurar la Practica
Reflexiva, formando a profesionales capaces de aprender con la experiencia, capaces de
reflexionar sobre lo que querian hacer, sobre lo que realmente han hecho y sobre el

resultado de ello.

Es a partir de la Formacion Inicial cuando el futuro docente ha de ir desarrollando la Practica
Reflexiva Sistematica y, estando asi, en condiciones de impulsar y estimular su Practica
Pedagodgica a partir de la revision de sus principios, propdsitos y consecuencias de sus

acciones (Gonzalez, Barva y Rodriguez, 2015).

Ante lo cual, es fundamental realizar investigaciones en torno al estudio de las
Concepciones y Actitud hacia la Practica Reflexiva en la Formacion Inicial Docente de los

alumnos practicantes de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia.
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Objeto de estudio

Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva que
poseen estudiantes de la carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia,
Universidad de Concepcion Campus Los Angeles.

Pregunta de investigacion

¢, Cudles son las Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica
Reflexiva en la Formacion Inicial Docente de estudiantes de la carrera Pedagogia
en Ciencias Naturales y Biologia de la Universidad de Concepcion Campus Los

Angeles?
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Objetivo General

Evaluar las Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva en
la Formacion Inicial Docente de estudiantes de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales
y Biologia de la Universidad de Concepcion, Campus los Angeles.

Objetivos Especificos

Identificar el Nivel de Apropiacién Conceptual de Practica Reflexiva que poseen estudiantes
de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia de la Universidad de Concepcion,

Campus los Angeles.

Comparar los niveles de reflexion que poseen estudiantes de la Carrera Pedagogia en

Ciencias Naturales y Biologia de la Universidad de Concepcién, Campus los Angeles.

Describir las Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva
gue poseen estudiantes de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia de la

Universidad de Concepcién, Campus los Angeles.

Hipotesis
H1: Los estudiantes de 4°to afio de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia

poseen un nivel apropiado de las Concepciones Epistemolégicas sobre el Desarrollo de la

Practica Reflexiva.

HO: Los estudiantes de 4°to afio de la carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia
no poseen un nivel apropiado de las Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de

la Practica Reflexiva.
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Marco tedrico

Historia de la Reflexién Docente

En la actualidad, los profesores se han visto obligados a cuestionar sus Dimensiones de
Conocimientos y Concepciones Epistemoldgicas sobre la Ensefianza, estando abiertos a
cuestionar, investigar y reflexionar continuamente con el objetivo de transformar sus
Practicas Educativas (Cerecero, 2019). Ruiz (2013), sefiala que estas Dimensiones de la
Profesiébn Docente, no solamente son requisitos del siglo actual, pues comenzaron a
mediados del siglo XX, y uno de sus primeros impulsores fue el fildésofo John Dewey, quien
desarroll6 la filosofia de la educacion, reformulando las instituciones educativas de acuerdo

a las nuevas necesidades sociales.

Dewey apostaba por la creacion de nuevas estrategias de enseflanza dentro del aula, pues
la sociedad democratica comenzo a verse como la meta de la educacion y una de las vias
para alcanzarla era la formacién de sujetos reflexivos; para lo cual, se necesitaban
estrategias basadas en infundir un pensamiento reflexivo (Serrano, 2005). Ademas, Dewey
planteaba que el pensamiento reflexivo permitiria lograr un desarrollo cientifico competente

en los estudiantes (Diaz, 2020).

Cabe destacar que, Dewey (1933) no sélo definié el pensamiento reflexivo y lo relaciona
con la préactica o experiencia, sino que, ademas, entre otras cosas, precisa las actitudes

gue favorecen una Préactica Reflexiva (Dewey, 1933).

Dewey plantea cinco pasos de la reflexion: el sentimiento de una dificultad, su localizacién
y definicién, la sugerencia vaga de una posible solucién, el desarrollo mediante
razonamiento de lo implicito en la sugerencia vaga, nuevas observaciones y experimentos
gue conducen a su aceptacion o su rechazo llegando finalmente a la conclusién de creer o

no creer (Mastrapa, Garcia y Lautin, 2016).

La funcién del pensamiento reflexivo consiste en transformar una situacion en la que existe
duda, conflicto y/o confusién de cualquier tipo que sea, en una situacion clara, coherente y
armoniosa; cuando esta situacion se presenta la persona afectada puede evitarlo o bien

afrontarlo, en este Ultimo caso se habla de reflexion (Segura et al, 2005).
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En los afios ochenta, los planteamientos de John Dewey son retomados por Donald Shon,
quién acufidé el término Practica Reflexiva, definié el “conocimiento en la accion”, “la

reflexion en la accion” y la “reflexion desde la accién” (Iglesias, 2011).

Con la finalidad de profundizar en el estudio de la actividad reflexiva, Shon (1992) organizé
en un modelo de reflexién en la accion, tres tipos de reflexion basados en el momento en

gue ocurren (Lamas y Vargas, 2016); Estos momentos son:

Conocimiento en la accion
Son conocimientos que se desarrollan con los recursos que cada alumno tiene a su alcance,
segln sus propias percepciones, valores o estrategias, y se evidencian en la accion de

manera espontanea en el mismo momento (Lamas y Vargas, 2016).

Reflexionar en la accion

Se refiere a la accion de pensar sobre lo que se esta haciendo con la finalidad de descubrir
cémo el conocimiento en la accién y su reorganizacion puede contribuir en un resultado
(Shon, 1992).

Reflexionar sobre la reflexiéon en la accién

Es el andlisis efectuado a posteriori sobre los procesos y caracteristicas de la accion,
incluyendo en ellos la reflexiéon simultanea que ha acompafado al acto, se vuelve a pensar
acerca de la experiencia para consolidar la comprensién de un problema o imaginar una
solucion mas adecuada, lo que produce un dialogo de pensamiento y accion a través del

cual se va logrando un aprendizaje y perfeccionamiento en lo que se hace (Shén, 1992).

Shon destacé que, si el individuo adquiere un habito sistematico de estas etapas, pasa a
lograr una Practica Reflexiva desarrollando a la vez una Competencia Reflexiva, la cual lo
situard en un marco de compromiso y de responsabilidad sobre su campo de accion o de

acuerdo al presente contexto Practica Docente (Alcaraz, 2014).

Shoén concibe la reflexion como una forma de conocimiento, analisis y propuesta global que
orienta la accioén; asi mismo, el conocimiento teérico 0 académico pasa a ser considerado
instrumento de los procesos de reflexion, teniendo ademas en cuenta, que este caracter

instrumental s6lo se produce cuando la teoria se integra de forma significativa,
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imbricandose en los esquemas de pensamiento mas genéricos que son activados por el
docente en su practica (Domingo, 2019). Para Shon, formar al profesional reflexivo,
consiste en la mejora de la capacidad reflexiva para poder acceder al conocimiento de las
complejas relaciones entre pensamiento y accion (Ramos, 2013).

El modelo de reflexion y concepto de Practica Reflexiva propuestos por Shon y Dewey
fueron retomados por el suizo Philippe Perrenoud, quien a diferencia de los autores
anteriores se enfocé solo en la educacion y preparacion de profesores; insistié en que la
Practica Reflexiva era el hilo conductor de la Formacién de los Docentes, el cudl articula los

conocimientos teoricos con los saberes practicos (Perrenoud, 2007).

Con influencia de otros autores, principalmente Shon, Perrenoud menciono que la Practica
Reflexiva era un medio intencionado de Formacion para Docentes, un medio que asume la
reflexion como principio fundamental desde sus tres momentos: en la accion, sobre la

accion y sobre el sistema de accion (Perrenoud, 2007).

Destaco, ademas, que la capacidad reflexiva es inherente a todo ser humano, pero existen
algunas diferenciaciones que valen la pena distinguir; por un lado, esta la Practica Reflexiva
espontdnea que surge cuando existe algun problema que necesita de solucion, por otro,
una practica mas metddica, personal y colectiva que se da en el ambito profesional, incluso
cuando las cosas caminan bien, puesto que este proceso reflexivo persigue una mejora

continua del desempefio laboral (Perrenoud, 2004).

Ya en los afios 90, las expresiones profesional reflexivo y ensefianza reflexiva se
convirtieron en lemas caracteristicos a favor de la reforma de la ensefianza y la formacién
del profesorado en todo el mundo, los pensamientos propuestos por Dewey, John y
Perrenoud fueron nuevamente debatidos, ya esta vez, con el objetivo de afiadirlos en
documentos curriculares, para modificar los modelos de ensefianza y aprendizaje sobre los

cudles se rigen docentes en ejercicio y en formacién (Zeichner, 1993).

Zeichner creia que un modelo de formacién basado en la ensefianza reflexiva deberia
desarrollar la capacidad de reflexion de los futuros profesores como herramienta para
repensar su propia ensefianza, su crecimiento personal y el desarrollo profesional
(Zeichner, 1986).
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Zeichner destaco ademas que, aquellos profesores y maestros que no reflexionan sobre su
ejercicio docente aceptan, con frecuencia de manera acritica, la realidad cotidiana de sus
escuelas, y centran sus esfuerzos en descubrir los medios mas efectivos y eficaces para
alcanzar los fines y resolver problemas en gran medida definidos por otros para ellos
(zeichner, 1993). Por ello, las practicas de docentes en Formacion Inicial deben ser
instancias donde transfieran conocimientos tedricos aprendidos hacia escenarios y
contextos educativos reales, permitiendo un aprendizaje experiencial que favorezca el
desarrollo de un pensamiento reflexivo respecto del propio ejercicio docente (Cochran-
Smith & Lyte, 2009; Shon, 1998; Zabalza, 2011).

Jarpa, Hass y Collao (2017), mencionan que, la idea del profesor como un profesional
reflexivo supone una reconceptualizacion de la Practica Docente, pues esta se convierte en
un esquema de accion y en hipotesis de su trabajo. Tezanos (2007), por su parte, destaca
el papel de la reflexion como una metodologia para la construccion de saberes

pedagdgicos.

Mientras que, los maestros que tienen la mente abierta constantemente examinan las
razones que fundamentan lo que se toma como natural y correcto para, ocuparse de buscar
elementos y/o conocimientos teodricos que demuestran lo contrario, ahora, los profesores
reflexivos estan en un nivel mas elevado porque ademas de preguntarse a si mismos por
gué estan haciendo lo que hacen, analizan sus resultados y construyen saberes practicos

a partir de ellos (Zeichner y Liston, 1996).

Como bien lo expresa Perrenoud (2010), los saberes provenientes de la pedagogia pueden
funcionar como insumos Utiles para explicar la practica de ensefianza, problematizarla e
intervenirla; asi, la teoria y la practica lograrian integrarse en un proceso continuo en el cual
éstas son insumos no so6lo para reorientar las acciones, sino lo que se piensa sobre ellas.

La reflexién pedagdgica es un vehiculo de aprendizaje capaz de proponer nuevas técnicas
de enseflanza, por esta razén, el proceso reflexivo del profesor debe ser una tarea
sistemética en el desarrollo de su labor docente, se habla de la implementacién de una

Practica Reflexiva (Firdyiwek y Scida, 2014).
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Hatton y Smith (1985), definieron la Practica Reflexiva como, uso de niveles de
pensamiento de orden superior, tales como la exploracién critica y la metacognicion, las
cuales nos permiten ver mas alla de comportamientos y hechos aislados; percibir un
contexto mas amplio para lograr una articulacién y comprension de esos comportamientos
y hechos.

Ahora bien, la Practica Reflexiva necesita de métodos que la posibiliten y la potencien, uno
de ellos puede ser la escritura (Perrenoud, 2007; Hatton y Smith, 1985).

En un estudio que Hatton y Smith realizaron en la Universidad de Sydney a estudiantes de
pedagogia de Ultimo afio, reconocieron cuatro tipos de escritura para la reflexion
pedagdgica, estas son (Hatton y Smith, 1985);

Escritura Descriptiva
No es considerada reflexion propiamente tal, hacen referencia a la descripcién escrita de
los eventos que ocurren en contextos escolares o bien a la reproduccion de ciertos temas

provenientes de la literatura especializada.

Reflexion Descriptiva

Es aquella que entrega razones o argumentos respecto de los juicios emitidos, ya sea con
fundamentos propios o bien extraidos y comentados desde ciertos autores (Hatton y Smith,
1985).

Reflexion Dialdgica

Pone en evidencia la exploracion interna de las posibles razones que movilizan la toma de
decisiones de las acciones implementadas en determinada situacion (Hatton y Smith,
1985).

Reflexion Critica

Expone y analiza los contextos histéricos y culturales implicados (Hatton y Smith, 1985).
Sin duda, la Practica Reflexiva implica el conocimiento y manejo de todo un repertorio de
conocimientos, actitudes, comportamientos, destrezas, estrategias e instrumentos (de
Cabrera y Villalobos, 2009).
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Para que se forme un puente entre la practica del docente y sus conocimientos tedricos con
el fin de construir saberes pedagogicos, necesariamente el profesor debe dominar las
Competencias que involucran aspectos emocionales (Ramos, 2013); esto le permitird
desarrollar la reflexion por medio del modelos como aquellos propuestos por Shén (1992)
Hatton y Smith (1985) y Larrivie (2008).

En el siglo XXI, afio 2008, Larrivie propone un modelo inicial con tres niveles de reflexion
(Lamas & Vargas, 2016) y un cuarto llamado Prerreflexivo (Salinas et al., 2019). El modelo
de Larrivie (2008), recoge varios aspectos de la reflexiéon de la propia practica de un
docente, en forma detallada diferenciando claramente la evolucion gradual de esta que
empieza con niveles simples de analisis hasta llegar a los mas complejos. Sin embargo, no
concibe la reflexion como una jerarquia propiamente tal o0 como continuum que los
profesores recorren de un modo lineal, por el contrario, propone que los profesores pueden

estar en mas de un nivel de reflexion en forma simultanea (Nocetti, 2016).

Prerreflexivo
Se caracteriza por la reaccion automatica de los profesores a las situaciones en la sala de
clases sin considerar otras alternativas de respuesta, en otras palabras, las cosas se dan

por sentadas sin cuestionamiento (Salinas et al., 2019).

Nivel de Reflexién Superficial

Pone atencion en las estrategias y métodos para alcanzar determinados fines, pero, no se
sustenta de fundamentos tedricos (Salinas et al., 2019), lo hace de acuerdo a la experiencia,
el profesor identifica las necesidades educativas de sus estudiantes y es capaz de

acomodarse a ellas (Salinas et al. 2017).

Nivel de Reflexién Pedagdgica

Se caracteriza por que los profesores aplican conocimiento del campo profesional y
creencias sobre qué es una practica de calidad (Salinas et al., 2019), estdn constantemente
pensando en cdmo sus practicas de ensefianza afectan el aprendizaje de los alumnos y

cémo pueden expandir las experiencias de aprendizaje (Salinas et al. 2017).
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Nivel de reflexion critica

Los profesores abordan las implicancias morales, éticas, politicas y las consecuencias de
sus préacticas en los estudiantes (Salinas et al., 2019). Segun este enfoque, Larrivie agrega
algo nuevo al concepto de reflexién sistematica, da a entender que, para promover una
Practica Reflexiva que evolucione de lo mas simple a lo mas complejo, el acompafiamiento
es fundamental (Jarpa, Hass y Collao, 2017). La mejora de la calidad reflexiva debe ser
concebida como un proceso constante y en “capas” o en espiral, donde los profesores,
especialmente los noveles, deben ser acompafados por profesores mas experimentados
en un ambiente que genere seguridad y soporte emocional (Larrivee, 2008). Por tanto, ya
en la actualidad, la Practica Reflexiva pasa de ser un proceso individual a un proceso
colectivo, ademas de los aspectos tedricos y emocionales, son necesarios los aspectos
sociales; hoy en dia existe la necesidad y relevancia de procesos colectivos en los
establecimientos y/o casas de estudios superiores para fortalecer la profesion y la

construccion de conocimientos profesionales (Erazo, 2011).

A continuacién, se adjunta un esquema resumen con los principales sociélogos, fildsofos

y profesores que contribuyeron a la definicion del concepto Practica Reflexiva (Figura 1):

Practica Reflexiva

Surgi6 a partir de los conceptos

Reflexion

Pensamiento
Reflexivo

Docente

El impulsor de este Sus principales
primer concepto fue influyentes fueron

John Dewey

Donald Schén

Liston

v

v Hatton y

Philippe Perrenoud Smith

Figura 1: Historia de la reflexion Docente.
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https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-07052021000200137#B42

Profesionalizacion Docente

En el mundo del profesorado, la Profesionalizacién es un tema que ha concertado la
atencion de investigadores y formadores en las Gltimas décadas (NUfiez, Arévalo y Avalos,
2012). La Profesionalizacién es concebida como un proceso de formacion que dura toda la
vida, y que deja atras los modelos que dividen los tiempos y lugares para la adquisicion de
los saberes de aquellos en los que se aplican dichos saberes (Fischer, 2000; Avalos, 2002).

El movimiento por la Profesionalizacion y Formacion Docente se fundamenta en varias
razones; la fuerte necesidad de mejorar y reformar la educacién para cumplir con los nuevos
retos que debe enfrentar en una nueva sociedad en constante cambio, irrupcion de las TICs,

creciente inmigracién y desarrollo econémico, etc (Montero et al., 2009).

Segun Nufiez, Arévalo y Avalos (2012), cuando se habla de Profesionalizacién Docente, lo
gue evoca, principalmente, es la idea de perfeccionamiento, debiendo ser éste Gltimo mas
bien una consecuencia directa de la profesion docente y no sélo un objetivo propuesto.

El Desarrollo Profesional de los docentes, en palabras de Glatthorn (1995), se refiere al
crecimiento profesional que alcanza un profesor como resultado de su experiencia y el

examen sisteméatico de su quehacer docente.

Por tanto, la Pedagogia, concebida como una profesion, esta en continuo cuestionamiento
y una forma de visualizar posibles vias de acercamiento a la Profesionalizacién Docente
requiere de la valoracién y desarrollo de una Practica Reflexiva por parte del profesorado

(Bazan y Gonzalez, 2007).

Entonces, una metodologia que propicia la Profesionalizaciéon Docente, es la Practica
Reflexiva pues, busca superar la vision del profesor como transmisor e informador de
conocimientos para situarlo como un agente constructor de estos a partir del saber
generado en su practica, articulado con los saberes disciplinares y pedagégicos implicados
(Perrenoud, 2007).

Ser un profesional de la educacién hoy en dia significa elevar a un compromiso de vida la

investigacion de la practica, mas alla del desarrollo de rutinas profesionales, habituales y
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deseables en todas las profesiones, los docentes necesitan implicarse en las diferentes
clases de reflexion para aprender y cambiar (Montero et al., 2009).

Saberes Practicos

Actualmente la mayoria de los discursos sobre la Formacion Docente enfatizan la
necesidad de reflexionar en y sobre las practicas como un dispositivo de la Formacién Inicial
y una estrategia de Profesionalizacion (Ripamonti, Lizana y Yori, 2016). Esto con el objetivo
de construir saberes practicos, los cuales permiten al docente poner en relacién lo que
ocurre en su aula con los contenidos tedricos facilitando la coherencia pedagogica e

impulsando la introduccién de mejoras en la practica (Ibarrola-Garcia, 2014).

Segun un estudio que se realizé entre el afio 2010 y 2012 en la ciudad de Mendoza,
Argentina, los saberes practicos se obtienen a partir de incidentes criticos, pues estos
demandan al docente a encontrar una solucion teniendo en consideracioén el contexto
educativo en el que se encuentra inmerso (Ripamonti, Lizana y Yori, 2016). Los incidentes
criticos son acontecimientos de la practica cotidiana que impactan o sorprenden y que
motivan o provocan alguntipo de pensamiento y/o reflexion (Ripamonti, Lizanay
Yori, 2016).

Para la construccion de Saberes Practicos a partir de incidentes criticos desde el proceso
de FID debe instaurarse una actitud reflexiva en el estudiante, centrada en el analisis de
situaciones-problemas, que permitan problematizar y desafiar saberes y estructuras
constituidas en los sujetos para movilizar habitus y hacer lugar a la novedad (Perrenoud,
1994).

Concepciones Epistemologicas

Para tener una mejor comprension acerca de este concepto es importante conocer su
origen etimoldgico. Epistemologia proviene de las palabras en griego episteme que significa
“Conocimiento Cientifico” y Logos “Estudio”, por lo cual se entiende “Concepciones
Epistemoldgicas” como el estudio del origen del conocimiento cientifico (RAE, 2022).

Para un docente, las Concepciones Epistemoldgicas son cruciales al momento de decidir
gué ensefar, cobmo hacerlo, con cuales medios y como evaluar el aprendizaje (Garcia y
Rojas, 2003).
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Como bien menciona Barrén (2015), desde una perspectiva constructivista, las
concepciones de los docentes juegan como herramientas o barreras que les permiten ya
sea interpretar la realidad o impedir la adopcion de perspectivas y cursos de accion
diferentes, las cuales no son estaticas, se transforman en la medida que el profesor y su

entorno cambian paulatinamente.

Practica Reflexiva en la Politica Chilena

En Chile existen lineamientos curriculares creados por el Ministerio de Educacién, en donde
se explicita la utilidad de la Practica Reflexiva como una metodologia para la
Profesionalizaciéon Docente (Asenjo, 2021). Entre estos documentos se destaca el Marco
para la Buena Ensefianza para profesores en ejercicio y en formacion (MINEDUC, 2022) y
los Estandares para egresados de las carreras de Pedagdgica, profesores en Proceso de
Formacion Inicial (MINEDUC, 2012).

En los Estandares para Egresados de las Carreras de Pedagogia, se instaura que el futuro
profesor debe comprender que su desempefo profesional requiere de una dedicacién a su
aprendizaje continuo mediante el analisis critico de su practica pedagdgica, proponer y
fundamentar cambios para mejorarla (MINEDUC, 2012). De la misma forma, en el Marco
para la Buena Ensefianza, se busca representar todas las responsabilidades de un profesor
en el desarrollo de su profesion, es asi que en el “Dominio D” se establece que el docente
debe reflexionar consciente y sistematicamente sobre su practica, reformularla para,

garantizar una educacion de calidad para todos los estudiantes (MINEDUC, 2008).

Ahora, para profesores insertos en el sistema educativo, se promulgé la Ley de Carrera
Docente (Ley 20.903) que, establece la Practica Reflexiva como un sistema de desarrollo
docente, que busca promover la Profesionalizacion del profesorado a través del
fortalecimiento constante de su rol, como elemento clave para garantizar el aprendizaje de

los alumnos (Agencia de Calidad de la Educacion, 2017).

La Ley 20.903 plantea en el Articulo 18 b que “La formacion local para el desarrollo
profesional tiene por objeto fomentar el trabajo colaborativo y la retroalimentacion
pedagdgica, es un proceso a través del cual los docentes, en equipo e individualmente;

realizan la preparacion del trabajo en el aula, la reflexion sistematica sobre la propia practica
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de ensefianza-aprendizaje en el aula, y la evaluacion y retroalimentacion para la mejora de

esa practica”.

Estudios sobre la Practica Reflexiva

Dentro de la Universidad de Concepcion, a nivel de Formacion Inicial Docente, no existe
registro sobre estudios relacionados con los conceptos Practica Reflexiva y reflexion
docente. Sin embargo, en otras universidades, si se han hecho tesis de pregrado y
postgrado relacionadas con estos dos temas, aunque ain muy pocas. Tematicas que ya

estan establecidas desde hace afios en otros paises.

Por ejemplo, en la ciudad de Concepcion, la UCSC tiene publicada en su pagina 1 tesis de
pregrado que se realizé en la carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia (Catalan
et al, 2017) mientras que si la cuenta se amplia a otras areas disciplinares de la Pedagogia
se suma so6lo una mas, realizada el 2016 en la carrera Pedagogia en Educacion Media en
Lenguaje y Comunicacion (Barriga et al, 2016). Por otra parte, la universidad de Andrés
Bello tiene registro en su pagina una tesis realizada el afio 2014 sobre la Practica Reflexiva,

pero, de la carrera Psicopedagogia (Benitez, Fritz y Latrille, 2014).

Frente a esta misma linea investigativa, a nivel de publicaciones, existen algunos autores
como la Dr. Andrea Ruffinelli, Dr. Alejandra Nocetti y el Dr. Enrique Correa. Qué han
dedicado estudios sobre la Practica Reflexiva en Docentes que estan en Proceso de
Formacion Inicial y en Docentes que ya estan insertos en los establecimientos educativos,
aluden la Practica Reflexiva como metodologia central para la Profesionalizacion Docente
(Correa et al, 2014; Nocetti y Medina, 2018; Ruffinelli, 2017).

Aun asi, estas cifras preocupantes demuestran lo atras que se esta como pais en cuanto al
desarrollo de la Competencia Reflexiva en el profesorado, concepto requerido en planes de
estudio de las instituciones superiores que imparten carreras de Formacién Docente como
la Universidad de Concepcién (UDEC, 2016) y en documentos oficiales del MINEDUC como
la ley 20.903, Marco para la buena Ensefianza (MINEDUC, 2008) y los Estandares para
Egresados de las Carreras de Pedagogia (MINEDUC, 2012).
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Formacién Inicial Docente

La principal herramienta para lograr la transformacion y modernizacion de una sociedad es
la educacién y, dentro de ella, las universidades que imparten carreras de Pedagogia
ocupan un lugar especial (Ledén, 2008). Ya que estas tienen como mision formar a futuros
profesionales de la educacion encargados de educar a las generaciones de una sociedad
en permanente cambio (Ruay, 2010).

Es en las universidades donde se lleva a cabo el proceso de FID, mediante el cual el futuro
profesional de la educacion adquiere los conocimientos, habilidades, valores, principios
disciplinares y pedagogicos para llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje en

un determinado contexto historico-social-institucional (Garcia, 2015).

Ahora bien, la ensefianza es una actividad compleja y sometida a constantes cambios, se
requiere que los docentes potencien la capacidad de ser criticos y desarrollen su Practica
Reflexiva, ya desde su Formacion Inicial para lograr responder a las exigencias sociales y

morales que les exige su profesién (Malthouse, et al., 2014; Ryan, 2011).

Debido a lo anterior, hoy se declara que uno de los objetivos mas importante de toda
Formacion Docente consiste en desarrollar la capacidad de reflexion de los pedagogos

(Bazan y Gonzalez, 2007).

Se considera que el ejercicio reflexivo sobre la propia practica de ensefianza a la luz del
conocimiento pedagogico puede contribuir a que los docentes en formacién revisen
criticamente su trabajo, puedan explicar sus propias acciones y reorientar sus Practicas
Pedagodgicas (Castellanos y Yaya, 2013). De esta manera, se puede determinar a la
Practica Reflexiva como un ejercicio critico, que implica incorporarse en un proceso de
cuestionamiento, indagacién, analisis y experimentacién, de generacion de nuevas
estrategias de actuacion, de reconceptualizacion de las creencias y teorias implicitas

(Morenos, Pérez y Martinez, 2020).

Por tanto, un modelo de formacion basado en la ensefanza reflexiva desarrolla la

capacidad de reflexion de los futuros profesores como herramienta para repensar el
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resultado de su proceso de ensefianza, crecimiento personal y el desarrollo profesional
(Zeichner, 1986).

Es por ello que, constituye un compromiso para los formadores de docentes crear
ambientes donde los futuros profesionales desarrollen la disposicion reflexiva, asi como la
orientacion hacia el aprendizaje permanente, cabe destacar que, las practicas profesionales
docentes resultan el espacio idéneo para ello (Talaferro, 2006).

Uno de los espacios mas importantes para el desarrollo de la reflexividad docente es la
practica profesional que los estudiantes de Pedagogia deben llevar a cabo a lo largo de su
formacion (Collin, Karsenti y Komis, 2012; Jones & Ryan, 2014). La razén de ello es lo
fundamental, que es para el desarrollo de la reflexividad, el vinculo con la practica en
contextos reales que ofrecen estas actividades curriculares (Collin, Karsenti y Komis, 2012;
Gelfuso y Dennis, 2014).

El encuentro con la base reflexiva del quehacer pedagégico desde la practica en la
Formacion Inicial permite la recuperacion de aquellas competencias que desde una
racionalidad instrumental quedaban subordinadas al conocimiento cientifico, o excluidas de

su andlisis y consideraciéon (Bazan y Gonzalez, 2007).

Formacién Inicial Docente de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia
UdeC

Fue en el afio 2016 cuando, la Universidad de Concepcién finalizé el proceso de redisefio
curricular; un proceso que tuvo como finalidad que las carreras fueran definidas de manera
pertinente y adecuada a las necesidades de la sociedad y con altos estandares de calidad
(UIDD, 2013). En el caso de las carreras de Pedagogia se redisefié un total de 19 carreras

en la Facultad de Educacion y en la Escuela de Educacioén (Cisterna y Rojas, 2016).

Actualmente, el perfil de egreso de carreras de Pedagogia incluye Competencias
Especificas de la carreray Competencias Genéricas adaptadas del modelo educativo de la
Universidad de Concepcion; las Competencias se explicitan y contextualizan en resultados

de aprendizaje que se enuncian en los programas de asignaturas, y que deben ser logrados

30




por los estudiantes (Cisterna y Rojas, 2016). En los Planes de Estudio tienen cuatro ejes:
Formacion General, Pedagdgica, Practica y Disciplinar (Cisterna y Rojas, 2016).

Se modificaron los Planes de Estudio y con ello las mallas curriculares de todas las carreras
de Pedagogia, pasando de un enfoque centrado en contenidos a un enfoque por
Competencias las cuales se subdividieron en Pedagdégicas y Disciplinares (Cisterna y
Rojas, 2016). La formacion recibida por el/la Profesor/a de Ciencias Naturales y Biologia
de la Universidad de Concepcidn, tanto en el area Pedagogica como en la especialidad, le
permiten contribuir a la Alfabetizacion de jovenes y adultos, sustentada en el desarrollo del
pensamiento critico y el manejo de las herramientas tecnolégicas multimodales que se

requieren en la sociedad del conocimiento (UDEC, 2022).

La carrera de Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia tiene como objetivos formar a
un/a profesional esencial en el desarrollo de la reserva intelectual del pais, con un adecuado
dominio de la disciplina, con habilidades pedagdégicas y, que asuma en forma responsable
y consecuente la formacion integral de los/las estudiantes en diversos contextos

socioculturales y de acuerdo con los lineamientos curriculares nacionales (UDEC, 2022).

Dentro de las Competencias Pedagdgicas se destacan las relacionadas con la reflexion
(UDEC, 2016);

-Reflexionar de forma continua sobre su Practica en el Sistema Educativo respetando la
multiculturalidad de los contextos y las diferencias individuales de sus alumnos,

replanteando progresivamente su desempefio profesional (UDEC, 2016).

- Reflexionar y argumentar criticamente sobre bases tedrico/practicas respecto de la
Profesiéon Docente, el quehacer educacional y el funcionamiento del Sistema Educativo
(UDEC, 2016).

La carrera de Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia formé parte, al igual que otras
Pedagogias, del redisefio curricular; por tanto, es requisito para el profesor (a) egresado
adquirir las Competencias relacionadas con la reflexion pedagégica en su FID (UDEC,
2016).
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Disefio Metodolégico

Enfoque

La investigacién se realizara bajo un enfoque mixto, el cual representa un conjunto de
procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion e implica la recoleccién y el
andlisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integraciéon y discusion conjunta,
para realizar inferencias producto de toda la informacion recabada (meta inferencias) y
lograr un mayor entendimiento del fenémeno bajo estudio (Hernandez-Sampieri y Mendoza,
2008).

Método

Se empleara el método etnografico, segun Martinez (2005), este método busca crear una

imagen realista y fiel del grupo estudiado.

Disefio
Disefio de estudio no experimental. Se abordara el fenémeno u objeto de estudio tal y cémo

se presenta, sin controlar las variables que lo modifican, atendan, acentian, sean estas

conocidas o desconocidas (Vélez et al, 2013).

Alcance

Sera de alcance descriptivo pues, este tipo de estudio busca especificar las propiedades,
las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier otro fendmeno que se someta a un andlisis; se pretende medir o recoger
informacién de manera independiente 0 conjunta sobre los conceptos o las variables a las

gue se refieren, su objetivo no es indicar la relacion entre éstas. (Hernandez et al, 2014).

Temporalidad

La temporalidad para esta investigacion sera Transeccional o Transversal pues, los datos

se recolectaron en un sélo momento, en un tiempo Unico; el proposito es describir las
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variables y analizar su incidencia e interrelacién en un momento dado (Hernandez-Sampieri
y Mendoza, 2008). Por lo cual, se espera efectuar la recoleccion de datos en el Il semestre
del afio 2022.

Tipo de Muestreo

El tipo de muestreo sera no probabilistico, la seleccion de los sujetos para este estudio se
llevara a cabo a partir de ciertas caracteristicas y criterios en especifico (Otzen y Manterola,
2017).

Poblacién

La poblacion para este estudio seran los estudiantes de la Carrera Pedagogia en Ciencias

Naturales y Biologia de la Universidad de Concepcion.

Muestra

La muestra corresponde a los Estudiantes de 4to° afio de la Carrera Pedagogia en Ciencias

Naturales y Biologia de la Universidad de Concepcion, Campus los Angeles.

Criterio seleccidn muestra

Alumnos de 4° afio que realizan su Practica Avanzada: Disefios didacticos de la

especialidad, Il semestre afio 2022.

Unidad de anéalisis

La unidad de andlisis para esta investigacion son las Concepciones Epistemoldgicas sobre
el Desarrollo de la Practica Reflexiva que poseen los estudiantes en Proceso de Formacion

Inicial Docente.

Variables:

La presente investigacion contara con dos variables:
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Variable Independiente (V.I):

Seran las Concepciones Epistemologicas que poseen los estudiantes de la carrera
Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia, en relacién a la Practica Reflexiva.

Variable Dependiente (V.D):

Seré& el nivel de apropiacién que posean los estudiantes sobre la Practica Reflexiva o

reflexion sistematica.

Técnicas de recoleccion de datos

Se realizara un Cuestionario de preguntas cerradas y una Entrevista Semiestructurada a

los profesores que participaran en la investigacion:

Instrumento 1: Cuestionario

Objetivo: Determinar las concepciones epistemoldgicas sobre la Practica Reflexiva que

poseen estudiantes de 4°to afo de la carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia.

Descripcion: El cuestionario consta de preguntas cerradas y se aplicara al grupo muestral
para determinar si las Concepciones Epistemoldgicas sobre la Practica Reflexiva son

correctas o incorrectas.

Instrumento 2; Entrevista Semiestructurada

Objetivo: Analizar las Concepciones epistemolbgicas sobre la Practica Reflexiva que

poseen estudiantes de 4°to afio de la carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia.

Descripcion: Consta de preguntas abiertas y se aplicard al grupo muestral mediante un
Focus Group para identificar y analizar las Concepciones Epistemologicas sobre la Practica

Reflexiva.
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Validacion de los Instrumentos

El cuestionario que se utilizé para determinar las Concepciones epistemoldgicas sobre la
Practica Reflexiva sera validado por un grupo de expertos conformados por docentes de la
comision evaluadora de Seminario de Titulo de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales
y Biologia, Universidad de Concepcion Campus Los Angeles.

Este instrumento sera autorizado por el Comité de Etica, Bioética y Bioseguridad de la
Universidad de Concepcion, el cual se encarga de evaluar que en las investigaciones
cientificas se cumpla con la normativa nacional e internacional en torno a los aspectos

éticos, bioéticos y de bioseguridad.

Se espera, que el instrumento de recoleccién de datos sea autorizado para ser aplicado, ya
que cumple con las normativas establecidas por el Comité de Etica, quien ha garantizado
el resguardo de los derechos, integridad y privacidad de los docentes que participaron de

la investigacion.

Cabe destacar que esta investigacion contempla un estudio de validacion del Cuestionario
gue fue aplicado como una prueba piloto. Para esto se invité a una muestra seleccionada
de 12 alumnos de tercer afio de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia, de
la Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, que cursan, durante el || semestre

2022, la asignatura Practica Intermedia |: Orientacion para la formacion integral.

Plan de Analisis

Luego de obtener los datos cuantitativos mediante cada uno de los instrumentos disefiados
para dar respuesta a los objetivos planteados, se realiz6 un analisis estadistico
descriptivo. Los datos se agruparon en tablas de frecuencia y se representaron mediante
graficos de barra, con el fin de facilitar su interpretacion. Los datos se sometieron a un
analisis descriptivo, utilizando Medidas de Tendencia de Central (Media Aritmética y Moda),
ademas de Medidas de Dispersion (Desviacion Estandar), para obtener la representacion

objetiva de las respuestas a los objetivos planteados.
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Analisis de Resultados
Descripcion de la Muestra

La muestra que participa en la investigacion corresponde a ocho estudiantes de cuarto afio
de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia, Universidad de Concepcion
Campus Los Angeles. Estos estudiantes, durante el Il semestre del afio 2022, cursan la
asignatura Disefio e Implementacion Didactica en la Especialidad en el VIII semestre de su
Plan de Estudios.

De un total de 8 estudiantes el 38% (n=3) corresponde a hombres, mientras que el 62%

(n=5) son mujeres (Figura 2).

a5 D &

Categorizacion de la Muestra por Sexo

B Hombres

® Mujeres

Figura 2: Categorizacion de la muestra por Sexo.
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Cuestionario Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la
Practica Reflexiva

A partir de la aplicacion del cuestionario CESDPR se pudo conocer el nivel de apropiacion
de las Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva que
poseen estudiantes de 4° afio de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales de Biologia,

Universidad de Concepcién, Campus los Angeles.

Para la categorizacion de estos niveles de apropiaciébn sobre las Concepciones
Epistemoldgicas se emplearon los criterios establecidos en intervalo de valores en base a

lo sefialado por la Evaluacion Docente en Chile (Manzi, Gonzalez y Sun, 2011) (Ver tabla

1).

Nivel de Apropiacion

Intervalo de Valores

Destacado 100% - 80%
Competente 79% - 60%
Basico 59% - 40%

Insatisfactorio

39% - 0%

Tabla 1: Categorizacion de las Concepciones Epistemolédgicas sobre la Practica Reflexiva.
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Resultados de Apropiacion, Concepciones Epistemoldgicas sobre el
Desarrollo de la Practica Reflexiva
Una vez aplicado el Cuestionario Concepciones Epistemologicas sobre el Desarrollo de la
Practica Reflexiva. Los Resultados indican que los estudiantes que participaron en la
investigacion obtienen en Promedio General 78,5% de nivel de apropiacion. Segun la tabla
1 de categorizacion, los estudiantes se encuentran en un Nivel de Apropiacion Competente
(Ver Figura 3).

Promedio General Concepciones Epistemoldgicas
sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva

90%
80%

70%

o))
o
X

u1
o
X

40%

% Nivel de Apropiacion

30%

20%

10%

0%
Concepciones Epistemoldgica sobre la Practica Reflexiva

Figura 3: Promedio General de Apropiacion Concepciones Epistemologicas sobre el
Desarrollo de la Practica Reflexiva.
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Promedio General de Apropiacién de las Concepciones Epistemoldgicas de la

Practica Reflexiva

Al analizar en forma individualizada los resultados del Cuestionario Concepciones

Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva. Los resultados muestran que

el 37,5% (n=3) de los estudiantes alcanzaron la categoria Destacado con un promedio de

88% de nivel de apropiacion. Los tres estudiantes obtuvieron un 80%, 84% y un 100% de

nivel de apropiacion (Ver figura 4).

De la misma forma, el 62,5% (n=5) de los estudiantes alcanzaron la categoria Competente

con un promedio de 72,8% de nivel de apropiacion. De los cinco estudiantes cuatro

obtuvieron un 72% y uno un 76% de nivel de apropiacion (Ver figura 4).

Promedio General de Apropiacién de las Concepciones
Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica

120%
100%
80%
60%
40%

20%

% Nivel de Apropiacién

0

X

80%

Al

100%

A2

76%

A3 A4

Reflexiva

84%

72%

A5 A6 A7 A8

Estudiantes

72%

72% 72%

Figura 4: Promedio general por estudiante sobre Concepciones Epistemolégicas sobre el
Desarrollo de la Practica Reflexiva.

Nivel de Intervalo de Cantidad Promedio Desviacion | Moda Valor Valor
Apropiacion Valores de Apropiacién | estandar minimo | maximo
estudiantes por
categoria
Destacado 100% - 80% 3 88% 8,6% - 80% 100%
Competente 79% - 60% 5 72,8% 1,6% 72% 72% 76%
Basico 59% - 40% - - - - - -

Insatisfactorio

39% - 0%

Tabla 2: Analisis Estadistico Descriptivo de los Promedios Generales por Categoria.

41




Analisis Estadistico Descriptivo de los Promedios Generales Concepciones
Epistemoldgicas sobre el desarrollo de la Practica Reflexiva

Respecto a los valores obtenidos al realizar un andlisis estadistico descriptivo de los
Resultados Generales del Cuestionario Concepciones Epistemolégicas sobre el Desarrollo
de la Practica reflexiva, se observa que el conjunto de los datos se encuentra entre los
valores de 72% y 84% de apropiacibn con una mediana de 74% y una moda
correspondiente al valor de 72%. El valor maximo de apropiacion es de 100% que se desvia
de la tendencia de los promedios de los demas participantes de la investigacion (ver figura
5).

Media aritmética: 78,5%
Mediana: 74%

Moda: 72%

Menor valor: 72%

Mayor valor: 100%
Rango: 28

Varianza: 83,75
Desviacion estandar: 9,15

Porcentaje Nivel de Apropiacién

Figura 5: Promedios Generales obtenidos por estudiantes de Pedagogia en Ciencias
Naturales y Biologia.
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Andlisis por Dimensiones de las Concepciones Epistemoldgicas sobre el
Desarrollo de la Practica Reflexiva

Para el analisis de las Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica
Reflexiva, se consideraron las tres Dimensiones propuestas por Ibéafiez (2012), Dimensién
Creencia, Dimension Conducta y Dimension Afectiva.

Se entendera para la Dimension Creencia todos los aspectos conceptuales relacionados
con conocimientos Pedagdgicos y Practicos sobre el Desarrollo de una Practica Reflexiva
(De Vicenzi, 2009). Mientras que, para la Dimensién Conducta, son las acciones
pedagdgicas que evidencian el Desarrollo de una Practica Reflexiva (Martinez, 2015).
Finalmente, para la Dimensién Afectiva, todos los aspectos relacionados con la valoracién
frente al Desarrollo de una Préactica Reflexiva (Rodriguez y Ponce, 2012).

En la Dimension Creencia los estudiantes alcanzaron un 67% de nivel de Apropiacion.
Segun la Tabla 1 de Categorizacion se encuentran en un nivel Competente. Mientras que,
en la Dimension Conducta los estudiantes alcanzaron un 81% de nivel de apropiacion,
ubicandose asi en la categoria Destacado. Y, en la Dimension Afectiva los estudiantes

alcanzaron la misma categoria Destacado, con un 88% (Ver figura 6).

Dimensiones de las Concepciones
Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de |a Practica

Reflexiva

100% 88%
S 81%
& 80% 67%
&
5 60%
<C
L 40%
Ko)
-; 20%
x
< 0%

Creencia Conducta Afectiva

Dimenciones de la Practica Reflexiva

Figura 6: Porcentajes nivel de apropiacion por Dimensidon de las Concepciones
Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva.
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Analisis de la Dimensién Creencia sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva

Al categorizar los puntajes obtenidos por los estudiantes respecto a la Dimension Creencia

de la Concepcion Epistemoldgica sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva, se evidencia

gue un 25% de los alumnos (n=2) se encuentra en un nivel Destacado, mientras que el 50%

(n=4) se encuentra en un nivel Competente y un 25% (n=2) en un nivel Basico. Un 0% (n=0)

de los alumnos se encuentra en un nivel Insatisfactorio (Ver figura 7).

Dimension Creencia sobre el Desarrollo de la
Practica Reflexiva

60%

50%

40%

30%

20%

% De Alumnos

10%

0%

Destacado

25%

50%

Competente

25%

Basico

Niveles de Apropiacion

0%

Insatisfactorio

Figura 7: Porcentaje de Alumnos en Niveles de Apropiacion de la Dimension Creencia
sobre el Desarrollo de la Préactica Reflexiva.

Nivel de Intervalo de Cantidad Promedio Desviacion | Moda Valor Valor
Apropiacion Valores de Apropiacién estandar minimo | maximo
estudiantes por
categoria
Destacado 100% - 80% 2 25% 0 - 25% 25%
Competente 79% - 60% 4 50% 0 - 50% 50%
Basico 59% - 40% 2 25% 0 - 25% 25%
Insatisfactorio 39% - 0% - - - - - -

Tabla 3: Analisis Estadistico Descriptivo Dimension Creencia Sobre el Desarrollo de la
Practica Reflexiva.
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Dimensién Creencia de las Concepciones Epistemolégicas sobre el Desarrollo de la

Practica Reflexiva

[
o

I
n

Porcentaje Nivel de Apropiacion

Media aritmética: 25%
Mediana: 25%

Moda: 25

Menor valor: 0%

Mayor valor: 50%

Rango: 50

Desviacion estandar: 17,6

Figura 8: Analisis estadistico descriptivo Dimension Creencia de las Concepciones

Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva.
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Analisis de la Dimensién Conducta sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva

Al categorizar los puntajes obtenidos por los estudiantes respecto a la Dimension Conducta

de la Concepcion Epistemoldgica sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva, se evidencia

gue un 88% de los alumnos (n=7) se encuentra en un nivel Destacado, mientras que el 12%

(n=1) se encuentra en un nivel Competente y un 0% (n=0) de los alumnos se encuentra en

un nivel Basico e Insatisfactorio (Ver figura 9).

Dimension Conducta sobre el Desarrollo de la
Practica Reflexiva

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

% De Alumnos

88%

Destacado

12%

Competente

0%

Basico

Niveles de Apropiacién

0%

Insatisfactorio

Figura 9: Porcentaje de Alumnos en Niveles de Apropiacion de la Dimension Conducta
sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva.

Nivel de Intervalo de Cantidad Promedio Desviacion | Moda Valor Valor
Apropiacion Valores de Apropiacién estandar minimo | maximo
estudiantes por
categoria
Destacado 100% - 80% 7 88% 0 - 88% 88%
Competente 79% - 60% 1 12% 0 - 12% 12%
Basico 59% - 40% - - - - - -

Insatisfactorio

39% - 0%

Tabla 4: Analisis Estadistico Descriptivo Dimension Conducta Sobre

Practica Reflexiva.

el Desarrollo de la
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Dimensién Conducta de las Concepciones Epistemolédgicas sobre el Desarrollo de
la Practica Reflexiva

Media aritmética: 25%
Mediana: 6%

Moda: 0%

Menor valor: 0%

Mayor valor: 88%

Rango: 88

Desviacion estandar: 36,7

i3l
o

&

Porcentaje Nivel de Apropiacion

Figura 10: Analisis estadistico descriptivo Dimension Conducta de las Concepciones
Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva.
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Analisis de la Dimension Afectiva sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva

Al categorizar los puntajes obtenidos por los estudiantes respecto a la Dimension Afectiva

de la Concepcion Epistemoldgica sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva, se evidencia

gue un 88% de los alumnos (n=7) se encuentra en un nivel Destacado, mientras que el 12%

(n=1) se encuentra en un nivel Basico y un 0% (n=0) de los alumnos se encuentra en un

nivel Competente e Insatisfactorio (Ver figura 11).

Dimension Afectiva sobre el Desarrollo de la

100%
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80%
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50%
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Destacado

Practica Reflexiva

88%

0%

Competente

12%

Basico

Niveles de Apropiacién

0%

Insatisfactorio

Figura 11: Porcentaje de Alumnos en Niveles de Apropiacion de la Dimensién Afectiva
sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva.

Nivel de Intervalo de Cantidad Promedio Desviacion | Moda Valor Valor
Apropiacion Valores de Apropiacién estandar minimo | maximo
estudiantes por
categoria
Destacado 100% - 80% 7 88% 0 - 88% 88%
Competente 79% - 60% - - - - - -
Basico 59% - 40% 1 12% 0 - 12% 12%
Insatisfactorio 39% - 0% - - - - - -
Tabla 5: Andlisis Estadistico Descriptivo Dimensién Afectiva Sobre el Desarrollo de la

Practica Reflexiva.
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Dimensién Afectiva de las Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la

Practica Reflexiva

Porcentaje Nivel de Apropiacion

n

]

Media aritmética: 25%
Mediana: 6%

Moda: 0%

Menor valor: 0%

Mayor valor: 88%

Rango: 88

Desviacion estandar: 36,7

Figura 12: Analisis estadistico descriptivo Dimension Afectiva de las Concepciones

Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva.
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Entrevista Semiestructurada Concepciones Epistemoldgicas sobre el
Desarrollo de la Practica Reflexiva

Para el analisis de la entrevista Semiestructurada Concepciones Epistemolédgicas sobre el
Desarrollo de la Préactica Reflexiva, esta se dividié en tres secciones.

| Parte: A partir de las Preguntas 1, 2 y 3 se logré determinar los Niveles de Apropiacién
Conceptual sobre la Préactica Reflexiva en estudiantes de 4° afio de la Carrera Pedagogia
en Ciencias Naturales de Biologia, Universidad de Concepcién, Campus los Angeles.

Il Parte: De la pregunta 4, se logré identificar las acciones que evidencian un proceso
reflexivo, por parte de los estudiantes, durante tres momentos de una clase; planificacion,
desarrollo y después de finalizada la clase.

lll Parte: Finalmente, a partir de las preguntas 5y 6 se logré obtener la percepcién sobre el
nivel de desarrollo de las competencias de Practica reflexiva asociadas al plan de estudios

de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia, Universidad de Concepcion.
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| Parte: Niveles de Apropiacién Conceptual la Practica Reflexiva

Para categorizar los niveles de Apropiacion Conceptual sobre la Practica reflexiva se utilizd
la escala de niveles reflexion de Larrivie (2008).

A partir del andlisis de la primera parte de la Entrevista Semiestructurada y el Focus Group,
se logro identificar los Niveles de Apropiacion Conceptual sobre la Practica Reflexiva que
poseen los estudiantes de 4 afio de la carrera pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia
(Ver tabla 3).

Nivel de

Reflexiéon

Descripcion

Pre-
Reflexiéon

No identifica algunos conceptos como andlisis sistematico, formaciéon
permanente y saberes practicos al describir la practica reflexiva, pero si
algunos aspectos de ella. Sus creencias y posiciones acerca de las practicas
de enseflanza son generalizadas y no se apoyan en la experiencia, la teoria
o la investigacion. No adapta su enseflanza a las necesidades de los
estudiantes

Reflexion
superficial

Identifica algunos conceptos como analisis sistematico, formacién
permanente y saberes practicos al describir la practica reflexiva y algunos
aspectos de ella. Las creencias y posiciones acerca de las practicas de
ensefianza son compatibles con la evidencia de la experiencia, pero no se
toman en cuenta las teorias pedagogicas Se centra en las estrategias y los
métodos utilizados para alcanzar objetivos predeterminados. Reconoce la
importancia de tomar en cuenta las necesidades de los estudiantes.

Reflexion
pedagdgica

En sus respuestas define correctamente el concepto practica reflexiva. Por
tanto, posee un alto nivel de reflexién sobre las metas educativas, basado en
un marco conceptual pedagégico y en la aplicacion de conocimientos
didacticos o investigaciones educativas, asi como en las teorias que
subyacen a los enfoques pedagdgicos, y las conexiones entre dichos
principios y la practica en el aula. Analiza el impacto de las practicas de
ensefianza en el aprendizaje de los estudiantes y la forma de mejorar las
actividades de aprendizaje. El docente tiene como objetivos la mejora
continua de la practica y lograr el aprendizaje de todos los estudiantes.

Reflexiéon
critica

Tiene Dominio sobre el concepto practica reflexiva. Se refiere a la reflexion
sobre las implicancias de las realidades sociales y politicas, asi como de la
moral y la ética, y las consecuencias de las practicas en el aula, centrando
su atencidn en el contexto y en las condiciones en las que se desarrollan. Se
evidencia la actividad investigativa y la reflexién critica de las acciones de
enseflanza y sus consecuencias, asi como sobre los procesos de
pensamiento.

Tabla 6: Escala de niveles de Reflexion (Larrivie, 2008).
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Categorizacion de Apropiacién Conceptual sobre la Practica Reflexiva

A partir de la interpretacion del andlisis de contenido que se realiz6 en base a la tabla 3, se
obtuvo que el 50% de los alumnos (n=4) posee una Concepcién Epistemoldgica Pre-
Reflexiva. Mientras que el otro 50% (n=4) posee una Concepcion Epistemolégica Reflexiva
Superficial. EI 0% (N=0) de los estudiantes alcanzé una Concepcion Epistemoldgica

Reflexiva Pedagdgica y una Concepcién Epistemolégica Reflexiva Critica (Ver figura 13).

Niveles de Apropiacion Conceptual sobre la Practica

Reflexiva
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0% 0%
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Pre reflexivo Reflexion Superficial Reflexion Pedagodgica Reflxidn critica

Escala de Niveles de Reflexion de Larrivie (2008)

Figura 13: Niveles de Apropiacién Conceptual sobre la Practica Reflexiva
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Il Parte: Acciones que evidencian un Proceso Reflexivo

A partir de la segunda parte de la Entrevista Semiestructurada y el Focus Group, se realizé

un andlisis de contenido. Se identificaron las acciones que los estudiantes cominmente

consideran como evidencias de un Proceso Reflexivo durante las etapas planificacion,

desarrollo y después de finalizada da la clase (Figura 14).

Acciones que evidencian
un Proceso Reflexivo

l

Planificacion de

Clases

\4

Desarrollo de la

A 4

-Adecuar actividades en
base al contexto
educativo

-Analizar estrategias que
fomenten la participacion

-Plan de accioén frente a
eventualidades

clase

A4

Después de
finalizada la clase

Figura 14: Acciones que evidencian un Proceso Reflexivo durante

-Analizar el
comportamiento de los
estudiantes frente a la
metodologia

-Pensar en formas de
fomentar el dominio en el
aula.

-Analizar tono de voz

desarrollo y después de finalizada la clase.

-Analizar la interaccién
con y entre los
estudiantes

-Autoevaluar dominio de
grupo

-Analizar las dudas que
plantearon los
estudiantes

-Hacer una lista de las
cosas que salieron mal e
identificar la causa

-Comparar la
planificacién con lo vivido
en clases

la planificacion,
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En la Universidad de Concepcion los nuevos programas de Pedagogia en Educacién Media
en Ciencias han sido concebidos bajo un disefio curricular basado en resultados de
Aprendizaje y Competencias, que aseguren la formacion de un nuevo profesor con dominio
de las disciplinas de base y del conocimiento pedagdgico del contenido, con capacidad para
lograr aprendizajes efectivos en los estudiantes y resolver las debilidades existentes en este
ambito (UDEC, 2016). Dos de estas Competencias son de caracter reflexivo. Estas son;
Competencia 1, “Reflexiono de forma continua sobre mi practica en el sistema educativo
respetando la multiculturalidad de los contextos y las diferencias individuales de los
alumnos, replanteando progresivamente mi desempefio profesional” y la Competencia 2,
“Reflexiono y argumento criticamente sobre bases tedrico/practicas respecto de la profesion
docente, el quehacer educacional y el funcionamiento del sistema educativo”.

lll Parte: Nivel de Desarrollo de las Competencias Reflexivas asociadas al Plan de
Estudio

Competencia 1: Reflexiono de forma continua sobre mi practica en el sistema
educativo respetando la multiculturalidad de los contextos y las diferencias
individuales de los alumnos, replanteando progresivamente mi desempefo

profesional.

Frente a esta competencia, el 87% (n=7) de los alumnos cree estar en la etapa de Desarrollo

y el 13% (n=1) en la etapa de Deficiente (Figura 15).
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Figura 15: Porcentaje Nivel de desarrollo de la Competencia 1 del Plan de Estudios de la
Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia, Universidad de Concepcion.
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Mediante el Focus Group se devela que los estudiantes atribuyen su eleccion de Nivel de
Desarrollo y Deficiente principalmente, a la falta de tiempo y experiencia en el proceso de
insercion dentro del sistema educativo pues, la mayor parte de sus practicas iniciales fue
en modalidad virtual, en contexto de Pandemia. Ademas, dentro de sus centros de practicas
existe un profesor mentor que les indica todo lo que deben realizar al interior del aula
dejandolos sin oportunidad de aplicar metodologias que ellos mismos planificaron. Por
ultimo, la falta de acompafiamiento de un profesional reflexivo pues, los profesores
mentores que les asignan en los centros de practicas no los orientan hacia una reflexion,
les entregan mas importancia a los aspectos pedagdgicos generales como el tono de voz
o la presentacién del power point. Los alumnos destacan la necesidad de un profesor que
les ensefie como reflexionar durante la planificacion, el desarrollo y después de finalizada
da la clase para saber finalmente ellos que aspectos potenciar y/o mejorar como docentes

en formacion.
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Competencia 2: Reflexiono y argumento criticamente sobre bases teorico/préacticas
respecto de la profesion docente, el quehacer educacional y el funcionamiento del

sistema educativo.

Frente a esta competencia, el 87% (n=7) cree estar en la etapa de Desarrollo y el 13% (n=1)

en la etapa de Deficiente (Figura 16).
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Figura 16: Porcentaje Nivel de desarrollo de la Competencia 2 del Plan de Estudios de la
Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia, Universidad de Concepcion.

Mediante el Focus Group se devela que los estudiantes atribuyen su eleccioén de Nivel de
Desarrollo y Deficiente a la falta de conocimiento sobre conceptos como profesién docente,
guehacer educacional y, principalmente, funcionamiento del sistema educativo. Mencionan
gue los profesores mentores de sus centros de practicas no les han ensefiado aspectos
generales como el enviar documentos al Jefe de UTP, que hacer en caso de sufrir una
agresioén por parte de algun estudiante e incluso como llenar el libro de clases. En general,
creen que como alumno en practica no se dan las posibilidades de aprender el quehacer
docente, pero si como profesor contratado. Todo esto, lo consideran como un obstaculo
para ser un profesor reflexivo, si reflexionan, pero no de forma sistematica como una

Practica Reflexiva.
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Discusién

Las Concepciones Epistemoldgicas, es decir, todo lo que el docente piensa acerca de como
se origina el conocimiento, son importantes al momento de decidir qué ensefar, como
hacerlo, con cuéles medios y como evaluar el aprendizaje (Garcia y de Rojas, 2003). Desde
ahi, su importancia para los investigadores del area de la educacién (Concepcion,2015).

Al aplicar el Cuestionario Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Préactica
Reflexiva a estudiantes de 4to afio de la carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia
de la Universidad de Concepcion, Campus los Angeles. Se obtuvo un promedio general de
78,5% de apropiacion de las Concepciones Epistemolégicas sobre el Desarrollo de la

Practica Reflexiva, ubicandolos en la Categoria Competente.

A diferencia del estudio que realizaron Catalan et al (2017), donde los alumnos de
Pedagogia en Ciencias tenian una actitud de indiferente hacia la Practica Reflexiva, en la
presente investigacion los estudiantes obtuvieron buenos niveles de apropiacion que no

bajan del nivel Competente.

Las creencias y experiencias del profesor influyen en la comprensién que se tiene de la
ensefianza y, por tanto, en la representacion profesional sobre las demandas y exigencias
de la preparaciéon e implementacion de la ensefianza (Ranaval, Lopez y Rodriguez, 2018).
Dicha comprension orienta las decisiones del qué y como preparar la ensefianza, asi como

del qué y cémo implementarla en pos de los aprendizajes (Kind, 2015).

Tal como lo confirman Coll y Mirras (1993), el pensamiento docente constituye un marco de
referencia integrado por un cumulo de teorias implicitas, supuestos, hipétesis, creencias,
actitudes, intereses y valores que son susceptibles de influir en la seleccién de criterios para
tomar decisiones sobre qué, cuando y como planear, actuar y evaluar los procesos de
ensefianza y de aprendizaje. Ahora bien, la metodologia que influye de forma positiva en el
pensamiento docente, para contribuir con una mayor calidad al proceso de ensefianza y

aprendizaje, es la Practica Reflexiva (Domingo, 2021).

La Practica Reflexiva es una metodologia que permite repensar, resignificar y reconstruir la

Practica Docente, permite la construccion de saberes, conocimientos, habilidades,
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https://www.redalyc.org/journal/920/92054992002/html/#redalyc_92054992002_ref22

actitudes y valores, para fomentar el Desarrollo de las Competencias Cientificas en los
estudiantes (Barajas, 2011).

Segun Castro y Nava (2018), durante los ultimos afios la FID en Chile ha experimentado
una serie de cambios para cubrir las nuevas necesitades sociales, mediante el desarrollo
de algunos lineamientos curriculares. Dentro de los cuales, ofrece la Practica Reflexiva
como metodologia para la accion y evaluacion del Proceso Formativo Docente (Ponce y
Camus, 2019). Por tanto, la Practica Reflexiva juega en la actualidad un rol protagénico
dentro de los planes y programas en carreras de pedagogia, como en la Universidad de
Concepcion (UDEC,2016). Lo que se puede ver reflejado en los resultados de apropiacion

de la presente investigacion.

Ahora bien, las Concepciones Epistemoldgicas Sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva
se dividieron en 3 dimensiones; Conducta Creencia y Afectiva (Ibafiez, 2012). Como bien
menciona Alcaraz (2014), la Competencia Reflexiva se desarrolla cuando el estudiante se
sitia en un marco de compromiso y de responsabilidad sobre su campo de accién y se
activa cuando éste se cuestiona sus pensamientos, percepciones, creencias valores y

acciones.

Shon (1987) sefiala que involucrarse en una Practica Reflexiva implica considerar no sélo
las propias acciones y sus consecuencias, sino las creencias y valores que contribuyen a
develar su racionalidad. En la Dimension Creencia los estudiantes alcanzaron un 67%
ubicandolos en la categoria Competente. Por tanto, reconocen la reflexion como un proceso
de mejora, tal como lo expusieron otros autores en otras investigaciones (Schoén, 1987;
Perrenoud, 2004; Cataldn et al, 2017). Sin embargo, mediante el focus group, al
preguntarles sobre el nivel de desarrollo en el gue ellos creen encontrarse frente a las
Competencias de reflexion expresas en el Plan de Estudios de la carrera, tanto en la
Competencia 1 como en la Competencia dos, el 87% (n=7) de los estudiantes cree estar

en aun Desarrollo y el 13% (n=1) Deficiente.

Lo anterior se debe principalmente, a la falta de experiencia practica durante el proceso de
insercion y la falta de acompafamiento dentro del establecimiento educacional, de
Profesores Mentores que los orienten y acompafien a reflexionar frente a aspectos no sélo

generales, si no que, son parte del Sistema Educativo Escolar. Nocetti (2016) evidencié un

58




conjunto de obstaculizadores de la reflexion en los estudiantes que se preparan para ser

profesores, uno de ellos es el no saber reflexionar y la estandarizacion de la escuela.

En la Dimension Afectiva los estudiantes alcanzaron un 88% ubicandolos en la categoria
Destacado. Por tanto, demuestran sentir un agrado y un sentimiento positivo hacia el
Desarrollo de la Practica Reflexiva. Tal como lo menciona Korthagen (2010), el profesor es
consciente de las emociones y sentimientos que subyacen a la accion profesional, al saber

los beneficios que trae consigo una Practica Reflexiva, desarrolla un afecto hacia ella.

Cabe destacar que, las creencias y posturas del profesor se sustentan en la experiencia. A
partir de sus acciones, el profesor identifica diferencias y necesidades entre sus estudiantes
con el objetivo de acomodarse a ellas (Salinas et al. 2017). En la Dimension Conducta, los
estudiantes alcanzaron un 81% ubicandolos en la categoria Competente. Por tanto, de
acuerdo con Cabrera y Villalobos (2009), los estudiantes de esta investigacion asumen de
manera voluntaria la responsabilidad para realizar acciones que contribuyan a su

mejoramiento profesional mediante el Desarrollo de la Practica Reflexiva.

Por medio del desarrollo del Focus Group y el analisis de contenido se identificaron las
acciones que evidencian las Concepciones Epistemoldgicas Sobre el Desarrollo de la
Practica Reflexiva por parte de los estudiantes, las cuales se centran principalmente en la
etapa después del desarrollo de la clase pues, en otras etapas de la clase les es mas dificil
reflexionar. Perrenoud (2004), planteaba que durante el desarrollo de la clase es dificil
reflexionar, debido a que exige procesos de detencion, observacion y deliberacion.
Ademads, Catalan et al (2017), mencionan que la mayoria de los profesores principiantes
estan preocupados por cumplir con su planificacién y no se detienen a incorporar procesos

reflexivos durante el desarrollo de la clase.

Durante el cierre de la clase, algunas de las acciones que comunmente registraron son;
comparar lo que ocurrié en clases con lo planificado, autoevaluar el dominio de grupo,
analizar la interaccién y la participacion por parte de los alumnos e incluso, si hubo una gran
cantidad de dudas. Esto ultimo llama la atencién pues, asocian la cantidad de interrogantes
al éxito de la clase. Si hubieron muchas dudas la consideran poco exitosa y si no hubieron

dudas significa que se comprendieron los contenidos.
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Lo anterior se contradice con el pensamiento de Dewey, quien decia que el pensamiento
reflexivo era un logro del individuo, tenia la conveccion de que el papel del centro educativo
y del educador es: organizar un escenario que favorezca el pensamiento reflexivo, crear las

condiciones que despierten la curiosidad y las interrogantes (Serrano, 2005).

Por otra parte, mediante el Focus group, se identificaron los niveles de apropiacion
conceptual de las Concepciones Epistemolégicas sobre el Desarrollo de la Practica
Reflexiva que poseen los estudiantes de 4 afio de la carrera pedagogia en Ciencias
Naturales y Biologia, utilizando la escala de niveles de reflexion de Larrivie (2008). Se
obtuvo; que el 50% de los alumnos (n=4) posee una Concepcion Epistemoldgica Pre-
Reflexiva. Mientras que el otro 50% (n=4) posee una Concepcion Epistemolégica Reflexiva
Superficial.

Lamas & Vargas (2016), realizaron un estudio a estudiantes de Pedagogia en Educacion
inicial en Practica Profesional en el que evaluaron los niveles de reflexion a través del
portafolio utilizando la escala de Larrivie. Como resultado, la muestra alcanzé los niveles
Pre-Reflexivos, Reflexivo Superficial y la mayoria una Reflexion Pedagogica. Al igual que
en la presente investigacion, quienes alcanzaron un nivel Pre-Reflexivo describieron
problematicas en su practica y atribuian la responsabilidad a otros como por ejemplo la falta

de tiempo.

Quienes alcanzaron el nivel Reflexivo Superficial, elaboraron explicaciones acerca de las
diversas problematicas que vivieron en su Practica Profesional, basandose solamente en
las que identificaron al momento de ejecutar sus clases (Lamas & Vargas, 2016). En la
presente investigacién, los alumnos ademas de realizar un andlisis superficial de lo vivido
reconocen la importancia de conocer las necesidades de los estudiantes y adecuarse a

ellas.

A diferencia del estudio que se realiz6 en lima, en la presente investigacion los estudiantes
no sobrepasaron el nivel de Reflexiébn Superficial. Hecho que puede radicar en la
experiencia, pues los estudiantes de la muestra se encuentran ain en la mitad del semestre

de 4to afio por lo que aun guedan contenidos por ver, ademas de su practica profesional.
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Cabe destacar que, en ambos estudios la muestra no alcanz6 un nivel de Reflexién Critico.
Segun Larrivee (2008) significa que los estudiantes no lograron evidenciar una reflexion
sobre su practica docente que se sustente no sélo en el andlisis de los resultados de su
experiencia, de los fines y metas educativas y de los enfoques pedagdgicos que
fundamentan su préctica, sino también, en una reflexién sobre las implicancias sociales o

politicas de su actuacion pedagogica en la transformacion social.

En general, los estudiantes reconocen algunos aspectos de la Practica reflexiva como el
ser un elemento central del quehacer docente, pero, aun la definen como un analisis de
fortalezas y debilidades. Esta definicion evidencia una reflexion de bajo nivel conforme a la
propuesta de Van Manen (1977) y, ademas, coincide con otros estudios nacionales que

mencionan el caracter instrumental en la reflexion de los docentes (Nocetti, 2016).

Reconocen la importancia de tener en cuenta las necesidades de los estudiantes, pero, las
problematicas que buscan mejorar sélo se basan en su experiencia. Como bien lo menciona
Ibarrola-Garcia (2014) el conocimiento practico debe ir mas alla, permitir al docente poner
en relacion lo que ocurre en su aula con los contenidos tedricos para facilitar la coherencia

pedagodgica e impulsar la introduccion de mejoras en la practica.

La Practica Reflexiva sistematica permite que los docentes advirtieran posibles
contradicciones entre su practica y las creencias que la subyacen; lo que, a su vez, puede
promover un cambio en la forma de realizar la clase, generando nuevos cursos de accién

en beneficio del proceso de aprendizaje de los estudiantes (Farrell, 2007).

Por tanto, la apropiacién de las Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la
Practica reflexiva es de vital importancia en la actualidad para el Desarrollo de los Docentes
en proceso de Formacién y para aquellos que estan insertos en el sistema educativo, para
ser capaces de enfrentar las continuas incertidumbres al interior del aula y las nuevas

necesidades sociales que demandan los estudiantes (de Cabrera y Villalobos, 2009).
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Conclusiones
Mediante esta investigacion se ha podido concluir que:
Las Concepciones Epistemologicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva que poseen
los estudiantes en Proceso de FID dependen directamente de dos factores: La Formacion
Disciplinar y Pedagdgica dentro de la Universidad, asi como la Practica Pedagdgica en el
Proceso de Insercién dentro del Sistema Educativo.

Es asi, como los estudiantes que participaron en la investigacion obtienen un promedio de
78,5% de apropiacién de las Concepciones Epistemolégicas Sobre el Desarrollo de la
Practica Reflexiva, situandolos en un nivel Competente. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
de la investigacion, la cual sefiala que los estudiantes de 4°to afio de la carrera pedagogia
en Ciencias Naturales y Biologia poseen un nivel apropiado de las Concepciones

Epistemoldgicas Sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva.

Las Concepciones Epistemolégicas Sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva pueden
analizarse desde tres dimensiones; Creencia, Conducta y Afectiva. En la presente
investigacion los estudiantes alcanzaron un 88% de nivel de apropiacion en la Dimensién
Afectiva. En la Dimension Conducta, obtuvieron un 81% de nivel de apropiacion, al igual
gue en la Dimension Afectiva, se encuentran categorizados en un nivel Destacado. Mientras
gue, en la Dimension Creencia, los estudiantes obtuvieron un 67% de nivel de apropiacién

y se encuentran categorizados en un nivel Competente.

Al evaluar los Niveles de Apropiacion Conceptual sobre la Practica Reflexiva que poseen
los estudiantes, utilizando la escala de Larrivie (2008), se obtuvo que el 50% (n=4) posee
una Concepcion Epistemoldgica Pre- Reflexiva. Mientras que el otro 50% (n=4) posee una

Concepcién Epistemolégica Reflexiva Superficial.

Finalmente, frente a las dos Competencias relacionadas con la Reflexibn Pedagogica
estipuladas en el Plan de Estudios de la carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y
Biologia. El 87% (n=7) cree estar en desarrollo mientras que el 13% (n=1) en la etapa
Deficiente. Los resultados anteriores aplican para la competencia 1 y 2. Mediante el focus
group los estudiantes mencionaron que su eleccién se debe principalmente a la falta de
experiencia y acompafnamiento en el establecimiento educacional como también a la falta

de dominio conceptual del concepto Practica Reflexiva.
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Alcances y Limitaciones

Se visualizaron las siguientes limitaciones:

El tamafio de la muestra que participd en la investigacion es pequefio, debido a que
actualmente existe un bajo nimero de alumnos regulares que actualmente estan en la

carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia y que fueron parte de la investigacion.

Por otra parte, los instrumentos que se aplicaron en esta investigacion buscaron evaluar las
Concepciones Epistemologicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva, por tanto, los

datos recolectados dependieron de la sinceridad con la cual los estudiantes respondieron.

Se sugiere replicar este estudio con Profesores Mentores que trabajan con alumnos de la
carrera para evaluar su nivel de Apropiacion frente a las Concepciones Epistemoldgicas

sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva.

Finalmente, se espera que las Universidades tomen conciencia de la importancia del
Desarrollo de una Practica Reflexiva como metodologia para la Profesionalizaciéon Docente

y consoliden la Practica Reflexiva durante el Proceso de Formacion Inicial Docente.
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Anexo

Anexo N°1: Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Proyecto de Seminario de Titulo para optar al Titulo Profesional de Profesor en
Ciencias Naturales y Biologia de la Universidad de Concepcién - Campus Los
Angeles.
Titulo: “Concepciones Epistemoldgicas Sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva en
la Formacion Inicial Docente”

Investigador Responsable: MG. FABIAN ENRIQUE CIFUENTES REBOLLEDO
Estudiante Seminarista: BARBARA ESPERANZA SUAZO SANTANDER

Estimado(a) Estudiante:

Mediante el presente, queremos invitarle a participar de la investigacion que se enmarca en
el Proyecto de Seminario para optar al Titulo Profesional Profesor Ciencias Naturales y
Biologia “Concepciones Epistemoldgicas Sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva en la
Formacion Inicial Docente”, cuyo Investigador Responsable es el Mg. Fabian Enrique
Cifuentes Rebolledo, Profesor Guia de Barbara Suazo Santander, estudiante de Pedagogia
en Ciencias Naturales y Biologia.

La investigacion tiene por objetivo Evaluar las Concepciones Epistemoldgicas sobre el
Desarrollo de la Practica Reflexiva en la Formacion Inicial Docente de estudiantes de la
Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia de la Universidad de Concepcion,
Campus los Angeles.

¢En qué consiste su participacion?

Si usted acepta, se requiere gue conteste un cuestionario que tiene una duracion
aproximada de 20 minutos, el cual presenta un listado de 25 criterios de los cuales usted
debe indicar si est4 de acuerdo o en desacuerdo. Esta informacion pretende Evaluar las
Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva en la Formacion
Inicial Docente de estudiantes de la Carrera Pedagogia en Ciencias Naturales y Biologia
de la Universidad de Concepcion, Campus los Angeles. La informacion recopilada y
consultada sera de caracter confidencial, anénimo y de uso exclusivo para los fines de la
investigacion.

Beneficios:

Su participacidon en este estudio no generara beneficio en aspectos econdmicos o
académicos para los estudiantes, pero serd un aporte para el conocimiento cientifico.

Costos:

Su participacion no tendrd costo alguno, ya que todos ellos seran asumidos por la
investigacion.
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Riesgos:

Su patrticipacion en la investigacion no conlleva riesgos identificables para usted. Si Ud. se
siente incbmodo(a) mientras contesta este cuestionario, podra dejar el estudio en cualquier
momento, sin necesidad de dar ningun tipo de explicacion

Confidencialidad:

La informacion recopilada serd de caracter completamente CONFIDENCIAL y de uso
exclusivo para los fines de la investigacion.

Los resultados de este estudio pueden ser publicados, pero la identidad y los datos de
los/las docentes participantes en el estudio seran mantenidos en forma confidencial y se
mantendra el anonimato. Ademas, todo participante tendr4 derecho a conocer los
resultados del estudio.

Toda la informacion y los datos estaran bajo la custodia del Investigador Responsable, en
archivo con clave.

Su participacion en este estudio es totalmente libre y voluntaria. Usted tiene el derecho a
no aceptar participar y retirarse de la investigacion en el momento que estime conveniente.
Al hacerlo, no pierde ningin derecho como estudiante universitario, ni habra sancion. Si
retira su consentimiento, los datos seran eliminados y la informacion obtenida no sera
utilizada en esta investigacion cientifica

Por ultimo, en caso de cualquier consulta o de requerir alguna informacion con respecto a
la investigacion, puede contactarse mediante correo electronico con el Profesor Guia e
Investigador Responsable Mg. Fabian Enrique Cifuentes Rebolledo, al correo electronico
fabicifuentes@udec.cl.

Desde ya agradecemos su participacion.

(A continuacion, lea el Acta de Consentimiento y marque la expresion que represente su
decision)
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ACTA DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido toda la informacion que me ha sido expuesta en el
consentimiento informado. Estoy de acuerdo con los términos presentados acerca de mi
participacion libre y voluntaria en la investigacion “Concepciones Epistemolégicas Sobre
el Desarrollo de la Practica Reflexiva en la Formacion Inicial Docente”.

Entiendo que, en cualquier momento de mi participacion, puedo realizar preguntas
adicionales a los responsables que dirigen la investigacion. A su vez, comprendo que tengo
el derecho de retirarme de la misma, en el momento que estime, sin que haya
consecuencias para mi.

En atencién a estas consideraciones, libremente marque lo que corresponda a su voluntad:

Yo ACEPTO participar D Yo NO ACEPTO patrticipar D
Nombre Participante Firma Participante
Nombre Investigadora Responsable Firma Investigadora Responsable

Nombre Director Centro Estudio/ Ministro de Fe  Firma Director Centro Estudio/ Ministro de Fe
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Anexo N°2: Cuestionario, Concepciones Epistemoldgicas sobre el
Desarrollo de la Practica Reflexiva

Concepciones Epistemoldgicas sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva

Instruccidn: Lee atentamente cada frase y marca si estas de acuerdo o en desacuerdo con cada
una de ellas.

Acuerdo

En

Desacuerdo

1)

La Reflexidn docente permite mejorar la accidn profesional en el Aula

2)

No tengo suficiente tiempo para reflexionar sobre mi practica
pedagdgica

3)

Considero irrelevante reflexionar en forma permanente

4)

Examino habitualmente mis creencias sobre la enseiianza de la biologia,
para potenciar el proceso de ensefianza y aprendizaje de mis estudiantes

5)

Valoro cuestionarme permanentemente las decisiones que tomo
durante el desarrollo de cada clase

6)

Considero innecesaria las jornadas de reflexidon docente tanto en la
universidad como en el establecimiento

7)

Desarrollar un analisis reflexivo sobre la practica docente lo considero
pertinente para mi desarrollo profesional

8)

Cuando estoy desarrollando mi clase se me hace dificil detenerme para
evaluar cdmo se esta implementando el proceso de ensefianza y
aprendizaje

9)

Busco de forma continua instancias para evaluar mi practica docente con
mi profesor mentor

10)

En mi proceso de insercién en el sistema educativo no requiero
reflexionar porque sé lo que tengo que hacer a partir de que lo aprendi
en la universidad

11)

Diariamente, al desarrollar una clase al interior del aula, enfrento
dilemas que me hacen detenerme para buscar una solucién

12)

Evallo lo que hago dentro del aula y busco como mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje
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13) Se deberia contar con espacios institucionales dentro de los
establecimientos educativos para realizar jornadas de reflexion docente
en forma sistematica

14) Para todas las clases prefiero utilizar las mismas estrategias de
ensefianza que cuestionar la validacién de éstas

15) Sé como desarrollar un analisis reflexivo de mi practica docente

16) Cuando surgen problematicas relacionadas con la disciplina, entre los
alumnos, las resuelvo aplicando el reglamento del establecimiento
escolar

17) Habitualmente, durante el desarrollo de mi clase, me detengo a pensar
en qué aspectos debo mejorar para obtener un mejor desempefio en
mis estudiantes

18) Considero que en asignaturas de practica los docentes deberian
organizar jornadas de reflexion e impartir clases de contenidos tedricos
sobre la practica reflexiva

19) Independiente de lo que pase en el aula, trato de cumplir con la
planificacion establecida

20) Con mi horario académico actual se me hace dificil reflexionar después
de realizar cada clase en el establecimiento

21) Dentro del establecimiento educacional los profesores pasan por
situaciones de frustracion debido a las diversas problematicas que se
dan al interior del aula. Frente a estas situaciones, los profesores evitan
cuestionarse y buscar posibles soluciones.

22) Cuando planifico y desarrollo mis clases no tengo en consideracion los
tipos de aprendizaje que poseen mis estudiantes

23) El analisis reflexivo deberia ser parte del trabajo diario del docente

24) Cuando reflexiono tengo en consideracién el impacto social que
generaron mis decisiones pedagdgicas dentro y fuera del aula en mis
estudiantes

25) Tanto en la universidad como en el establecimiento educacional, no
encuentro las instancias adecuadas para reflexionar
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Concepcion epistemoldgica incorrecta sobre la Practica Reflexiva

Creencias

Conductas

Dimensidn afectiva

E2. No tengo suficiente
tiempo para reflexionar sobre
mi practica pedagégica

E6. Considero innecesaria las
jornadas de reflexién docente
tanto en la universidad como
en el establecimiento

E3. Considero irrelevante
reflexionar en forma
permanente

E10. En mi proceso de
insercién en el sistema
educativo no requiero
reflexionar porque sé lo que
tengo que hacer a partir de
que lo aprendien la
universidad

E19. Independiente de lo que
pase en el aula, trato de
cumplir con la planificacion
establecida

E8. Cuando estoy
desarrollando mi clase se me
hace dificil detenerme para
evaluar cdmo se estd
implementando el proceso de
ensefanza y aprendizaje

E16. Cuando surgen
problematicas relacionadas
con la disciplina, entre los
alumnos, las resuelvo
aplicando el reglamento del
establecimiento escolar

E22. Cuando planifico y
desarrollo mis clases no tengo
en consideracion los tipos de
aprendizaje que poseen mis
estudiantes

E14. Para todas las clases
prefiero utilizar las mismas
estrategias de ensefianza que
cuestionar la validacion de
éstas

E20. Con mi horario
académico actual se me hace
dificil reflexionar después de
realizar cada clase en el
establecimiento

E21. Dentro del
establecimiento educacional
los profesores pasan por
situaciones de frustracion
debido a las diversas
problematicas que se dan al
interior del aula. Frente a
estas situaciones, los
profesores evitan
cuestionarse y buscar posibles
soluciones.

E25. Tanto en la universidad
como en el establecimiento
educacional, no encuentro las
instancias adecuadas para
reflexionar
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Concepcion epistemoldgica correcta sobre la Practica Reflexiva

Creencias

Conductas

Dimensidn afectiva

E1l. La Reflexién docente
permite mejorar la accidn
profesional en el Aula

E4. Examino habitualmente
mis creencias sobre la
ensefanza de la biologia, para
potenciar el proceso de
ensefanza y aprendizaje de
mis estudiantes

E5. Valoro cuestionarme
permanentemente las
decisiones que tomo durante
el desarrollo de cada clase

E13. Se deberia contar con
espacios institucionales
dentro de los
establecimientos educativos
para realizar jornadas de
reflexidon docente en forma
sistematica

E11. Diariamente, al
desarrollar una clase al
interior del aula, enfrento
dilemas que me hacen
detenerme para buscar una
solucidn

E7. Desarrollar un analisis
reflexivo sobre la practica
docente lo considero
pertinente para mi desarrollo
profesional

E23. El analisis reflexivo
deberia ser parte del trabajo
diario del docente

E12. Evaluo lo que hago
dentro del aula y busco como
mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje

E9. Busco de forma continua
instancias para evaluar mi
practica docente con mi
profesor mentor

E15. Sé como desarrollar un
analisis reflexivo de mi
practica docente

E18. Considero que en
asignaturas de practica los
docentes deberian organizar
jornadas de reflexién e
impartir clases de contenidos
tedricos sobre la practica
reflexiva

E17. Habitualmente, durante
el desarrollo de mi clase, me
detengo a pensar en qué
aspectos debo mejorar para
obtener un mejor desempefio
en mis estudiantes

E24. Cuando reflexiono tengo
en consideracion el impacto
social que generaron mis
decisiones pedagdgicas
dentro y fuera del aula en mis
estudiantes
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Anexo N°3: Entrevista Semiestructurada, Concepciones Epistemoldgicas
sobre el Desarrollo de la Practica Reflexiva

Practica Reflexiva
A continuacion, se presentan items que buscan aclarar qué significa el concepto de practica
reflexiva, cual es el momento en que reflexionas, sobre qué reflexionas y que dominio posees sobre

las competencias pedagdgicas relacionadas con la reflexion.

1.- ¢Cémo podrias definir la Practica Reflexiva?

2.- ¢Qué definicion le atribuyes a la Practica Reflexiva? Marca sélo una opcion
_____Andlisis continuo de fortalezas y debilidades de mi trabajo docente
______Examen de mis creencias sobre la ensefianza y el aprendizaje
_____Andlisis sistematico de mi practica pedagdgica

_____Andlisis sobre las evidencias en mi trabajo de aula en cada unidad

3.- Momento de la reflexion docente

¢En qué momento de la profesion docente logras reflexionar con mayor profundidad?
Marca sélo una opcidn y justifica tu decision

Durante la planificaciéon de las clases
En el desarrollo de la clase

Después de terminada la clase

Justificacion:
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4.- Describe que acciones pueden evidenciar que has reflexionado durante:

La planificacion de las clases

En el desarrollo de la clase

Después de terminada la clase

5.- A continuacidn, se presentan las Competencias de tu plan de estudio asociadas a la reflexién.

Marca con una X en qué nivel de desarrollo crees que te encuentras y justifica tu respuesta

Competencia: Reflexiono de forma continua sobre mi practica en el sistema educativo respetando
la multiculturalidad de los contextos y las diferencias individuales de los alumnos, replanteando

progresivamente mi desempefio profesional.

No desarrollado

Deficiente

En desarrollo

Desarrollado

Justificacion:

Competencia: Reflexiono y argumento criticamente sobre bases tedrico/practicas respecto de la
profesién docente, el quehacer educacional y el funcionamiento del sistema educativo.

No desarrollado

Deficiente

En desarrollo

Desarrollado

Justificacion:

iGracias por tu colaboracidn!
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