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. RESUMEN

La infeccion por Helicobacter pylori (H. pylori) constituye en la actualidad un
problema en salud publica en Chile, pues se asocia con patologias
gastroduodenales inflamatorias crénicas y cancer gastrico, siendo esta ultima
patologia prevalente y segunda causa de muerte entre las neoplasias del pais.
Debido a los problemas que presenta el tratamiento actual, organismos probioticos
como Lactobacillus han surgido como una alternativa para la prevencion y
erradicacion del patégeno. Ademas, de poseer actividad probidtica algunos
Lactobacillus pueden bioacumular selenio, un metal con actividad antioxidante que
ha mostrado resultados positivos en el tratamiento de trastornos
neurodegenerativos, cardiovasculares y cancer. La capacidad de bioacumular
selenio y actividad anti-H. pylori de las cepas L. rhamnosus UCO _25A y L.
salivarius UCO_979C han sido determinadas in vitro pero no en modelo animal de
raton. El objetivo de este estudio es verificar si la propiedad probidtica de estas
cepas suplementadas con selenio mantiene su actividad anti-H. pylori y
antioxidante en modelo de raton. Se determind la capacidad de bioacumular
selenio de las cepas suplementadas con Se (IV) a concentraciones de 8 mg/L y
mediante recuento bacteriano, se demostré que la cepa L. rhamnosus UCO_25A
es la que muestra mayor interaccion con el metal. Se realiz6 PCR a las muestras
de biopsias gastricas y cultivo bacteriano, resultando que las bacterias probidticas
son capaces de inhibir la colonizaciéon por H. pylori. Ademas, se realizé el ensayo
CUPRAC donde se pudo aclarar que los probidticos enriquecidos con selenio
potencian su accién y antagonizan el patégeno. Por lo tanto, se concluye que las
bacterias probidticas ensayadas mantienen la adhesion y accion anti-H. pylori,
demostrando que estas cepas de Lactobacillus pueden cumplir el efecto dual de
proteccion contra la colonizacion por H. pylori, produciendo una reduccion

importante en la densidad bacteriana.

10



