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Resumen

El presente estudio corresponde a una investigacion de tipo descriptiva,
transeccional, correlacional, cuyo propaésito fue conocer la calidad de vida de los

pacientes con Ulceras de pié diabético y caracteristicas personales relacionadas.

El grupo de estudio estuvo constituido por 70 pacientes que presentaban ulceras
de pié diabético y que al momento de la entrevista se encontraban en tratamiento
ambulatorio de sus lesiones. Los pacientes fueron escogidos desde centros de
atencion primaria pertenecientes a las Comunas de Talcahuano, Hualpén y

Concepcion.

La fundamentacion tedrica se hizo en base a la evaluacion y evolucion del
concepto de calidad de vida, calidad de vida relacionada con salud y calidad de
vida en pacientes con Ulceras de pié diabético. Se realiz6 una descripcion los
principales aspectos relacionados con la calidad de vida y su importancia en la

evaluacion de los principales problemas de salud.

La calidad de vida se midio a través del cuestionario SF-36 v.2, el cual cubre ocho
dimensiones del estado de salud, que evalla dos grandes areas: la calidad de
vida fisica y la calidad de vida social. También se consideraron algunas variables
independientes relacionadas con la calidad de vida de los pacientes con Ulceras

de pié diabético, las cuales fueron escogidas y elaboradas por la autora.

Para el procesamiento de la informacion se utilizé el programa SAS, y para
estudiar el nivel de significacion estadistica de las relaciones de las variables de
acuerdo a los objetivos planteados se utilizd la prueba T de Student, para
variables independientes binarias, ANOVA para variables multicategéricas y
modelo de regresion lineal para variables independientes continuas.



