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INTRODUCCION

A continuacion se presenta la investigacion el rol profesional del
nutricionista clinico y su quehacer hospitalario.

La formacion académica del nutricionista en el area clinica esta orientada
a entregar las herramientas que le permitan en su ejercicio profesional contribuir
a una mejor calidad de vida, a través, de una éptima alimentacién y nutricion de
la poblacion atendida en establecimientos asistenciales, con el propdésito de
mantener o recuperar su salud.

Actualmente se observan diferencias entre la formacion académica del
nutricionista clinico y su quehacer en el ambito hospitalario, esto ha motivado a
investigar si existen diferencias en las dimensiones que utilizan los nutricionistas
gue se desempeian en el ambito académico y los que se desempeiian en el
ambito hospitalario para definir el rol del nutricionista clinico y su quehacer
profesional.

El objetivo de estudio es “analizar el rol profesional del nutricionista clinico
y su quehacer segun las dimensiones que las nutricionistas que se
desenvuelven en el ambito académico y las nutricionistas que se desenvuelven

en el ambito hospitalario consideran al definir rol profesional”.

La investigacion planteada en este analisis es de corte cualitativo lo que
implica un enfoque interpretativo y naturalista hacia el objeto estudiado es decir
“el rol del nutricionista y su quehacer profesional”.

La investigacion se desarrolla de la siguiente manera:

En el capitulo uno presenta el problema mediante los antecedentes que
fundamentan la problematica, lo que concibe la pregunta de investigacion y la
justificacion de por qué seria conveniente estudiar esta situacion. El capitulo
dos, Marco Teorico del estudio, sefiala los fundamentos tedricos y conceptuales
en relacion al rol del nutricionista clinico y la evidencia que sustenta la
investigacion, el siguiente capitulo, Obijetivos, se presenta el objetivo general y

los objetivos especificos que orientan el desarrollo de la investigacion, el capitulo



cuatro, Materiales y Método, se refiere a la metodologia de estudio, se describen
los lineamientos metodoldgicos que orientaron el estudio, en el quinto capitulo,
Resultados, se presentan los resultados en funcion de los objetivos propuestos,
a través de la conceptualizacion de las variables, seguido por un andlisis y un
esquema con la sintesis descriptiva por objetivo. El capitulo seis, presenta las
conclusiones de la investigacion y en el siguiente capitulo, Discusion, se

discuten los datos obtenidos en el trabajo y se plantean algunas sugerencias.



