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RESUMEN

Investigacion de tipo cuantitativa transversal, descriptiva y correlacional,
cuyo objetivo fue determinar conductas de cuidado de la Salud,
relacionandolas con el género, la autoestima y las condiciones
biosociodemograficas en estudiantes de las carreras del area de la salud
pertenecientes a la Corporacion Santo Tomas, en el periodo académico 2009.
Dentro de los principales resultados obtenidos se encuentra un menor nivel de
autoestima entre las mujeres en comparacién con los hombres, una mayor
proporcion de mujeres que relataron tener hijos/as que los hombres, las
mujeres refirieron menor uso de métodos anticonceptivos, se estableciéo que

existe violencia al interior de las parejas. La droga licita mas consumida es el

alcohol, seguido de la nicotina. Unicamente las mujeres presentan niveles de
consumo de alcohol calificados como dependencia. La droga ilicita mas
consumida resulté ser la marihuana. Se concluye que los y las jovenes
participantes poseen escasas 0 inefectivas conductas de cuidado de salud en
relacion al area de salud sexual y reproductiva y consumo de drogas licitas e

ilicitas, lo cual puede explicarse desde una perspectiva de género.



