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Resumen 

 

La presente investigación con un enfoque cualitativo, de tipo descriptiva y 

exploratoria, es un estudio de caso, cuyo objetivo es conocer las percepciones sobre su 

calidad de vida de cinco  personas con síndrome de Down que asisten al centro 

CRECER de la comuna de Los Ángeles. La investigación se llevó a cabo a través de la 

aplicación de entrevistas semi-estructuradas dirigidas a las personas con síndrome de 

Down y a sus madres (basándonos en las 8 dimensiones planteadas por Schalock (1995): 

Desarrollo personal, Desarrollo interpersonal, Bienestar emocional, Bienestar material, 

Bienestar físico, Independencia al tomar decisiones, Integración social y Derechos). 

También se aplicó el Autorreporte del Bienestar Socioemocional para niños/as de 

Prekinder a 2° Básico y fichas socioeconómicas. Con respecto a los resultados de la 

investigación es importante destacar que el área de percepción más afectada sobre su 

calidad de vida es la Autodeterminación, Inclusión social y Derechos. La mayoría de las 

madres presentan un estilo de crianza autoritario. Existen diferencias entre hombres y 

mujeres respecto a su percepción sobre su calidad de vida. Se presentaron además ciertas 

diferencias en los resultados de los instrumentos debido principalmente que uno es más 

concreto que el otro. 

 

 

 

Palabras claves: Síndrome de Down, calidad de vida, Factores Intervinientes. 

 

 

 

 

 

 

 


	Resumen

