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RESUMEN

La finalidad de la educacion sexual para los jovenes, incluyendo a los que presentan
trastorno del desarrollo intelectual, es ofrecerles las herramientas necesarias para que
desarrollen de la mejor manera posible las dimensiones de la sexualidad humana. Estas
herramientas apuntan principalmente a que sean capaces de crear sus propios valores,
identificar su identidad sexual y actitudes que le permitan desarrollarse de forma positiva,
siendo conscientes y responsables dentro de su entorno. El objetivo es el mismo para
cualquier persona, pero las metodologias o estrategias utilizadas para el aprendizaje van a

variar segun las capacidades del individuo.

La presente investigacion se basa en un enfoque cualitativo y tiene como meta, por lo
tanto, el andlisis de las estrategias metodoldgicas que utilizan los profesores de educacién
diferencial para ensefiar los contenidos de educacidn afectivo-sexual en jovenes que

presentan trastorno del desarrollo intelectual de la comuna de Los Angeles.

En esta investigacion se analizaron los discursos de profesores/as de educacion
diferencial, de jovenes con trastorno del desarrollo intelectual y de los padres o tutores de
algunos de ellos. La recoleccion de estos datos se realiz6 mediante la aplicacion de tres
entrevistas semi-estructuradas, analizados mediante la Teoria Fundamentada de Strauss y
Corbin (2004).

A partir de los datos obtenidos, se concluye que las propuestas utilizadas por los
docentes no dan respuesta a los requerimientos de los estudiantes. Al mismo tiempo se
evidencia una descontextualizacion de la propuesta que tiene a disposicién el Ministerio de
Educacion de Chile. Por ultimo, se pudo constatar que los docentes de educacion
diferencial en su mayoria no conocen la propuesta destinada a los alumnos antes

mencionada, delegando estas responsabilidades a los docentes de ciencias naturales.

Como resultado de las conclusiones anteriores, se cred una propuesta metodolégica con
modalidad de taller para el desarrollo de la educacion afectivo sexual en estudiantes que
presentan trastorno del desarrollo intelectual.
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