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Resumen

El presente seminario tiene como objetivo profundizar en lo que son las técnicas y
hébitos de estudio, permitiendo asi la percepcién del profesorado y de los

estudiantes.

Las técnicas y habitos de estudio son estrategias necesarias para apoyar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. Por ello se proporcionara al

lector la orientacion necesaria para trabajarlos de forma correcta.

Para el desarrollo de esta investigacion se empled la aplicacion de una entrevista
estructurada en una muestra de 15 profesores que desempefian sus funciones
entre los cursos Séptimo y Octavo Afo de educacion Basica, de las escuelas
municipalizadas y particular subvencionado. Ademas se empleo la aplicacion de
una encuesta de Técnicas y Habitos a 25 estudiantes de colegios de dependencia

municipal y particular subvencionado.
A partir de la informacidon recogida, se compara y describen los factores que
influyen y de riesgo asociados al uso y conocimiento de los habitos y técnicas de

estudio tanto de los docentes como de los estudiantes.
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